ESPECIALIZACION EN TRABAJO SOCIAL PARA LA
INTERVENCION CON PERSONAS MAYORES



ACTIVIDADES ACADEMICAS OBLIGATORIAS



UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO UN/M:
. YAQAD y
PROGRAMA UNICO DE ESPECIALIZACIONES EN TRABAJO SOCIAL POSGR/TDO

PERSONAS MAYORES

Sistema Escolarizado: Modalidad Presencial
Programa de estudios de la actividad académica

MODELOS DE INTERVENCION EN TRABAJO SOCIAL

Clave Semestre Créditos Campo de conocimiento
Primero 6 Gerontologia Social
Modalidad | Seminario Tipo Tedrico-practica
Caracter Obligatorio Horas:
Duracién 16 semanas Semana Semestre
Tedricas: 2 Tedricas: 32
Practicas: 1 Practicas: 16
Total: 3 Total: 48
Seriacion:
Actividad(es) académica(s) Obligatoria ( ) Indicativa ( )
antecedente(s) Ninguna Ninguna
Actividad(es) académica(s) Obligatoria ( ) Indicativa (X)
subsecuente(s) Ninguna e Taller de Modelos de
Intervencién en Trabajo
Social

Objetivo general:

Comprender los fundamentos tedrico-metodoldgicos de la intervencién social y de la construccién de
modelos de intervencidon de trabajo social, para el disefio de una propuesta de intervencidn con
personas mayores

Objetivos particulares:

Conocer los fundamentos teérico-metodoldgicos del trabajo social contemporaneo

Identificar los fundamentos de la intervencién social y el disefio de modelos desde el Trabajo Social

Distinguir los elementos contextuales en el disefio de modelos de intervencion

Reconocer la estructura basica para la construccién de modelos de intervencion

Contenido tematico:

Unidad Temas y subtemas Horas semestre
Teobricas Practicas
Fundamentos tedrico-metodolégicos del Trabajo Social
1 Contemporaneo 6 4
1.1 Breve descripcion de su construccidon historica
(antecedentes)




1.2 Conceptualizacion del trabajo social y especificidad
disciplinar
1.3 Campos de intervencién y principales funciones

1.4 Principios éticos de la investigacion e intervencion
social

Modelos de intervencion social

2.1 Conceptualizacion de la intervencién social

2.2 Caracteristicas de la intervencidn en trabajo social

2 2.3 Conceptualizacion de modelos y diferencias entre 8 4
modelos tedricos y modelos de intervencion

2.4 Propuestas para el disefio de modelos de
intervencién de Trabajo Social

2.5 Criterios para la construccion de modelos de
intervencién de trabajo social

Elementos contextuales en el disefio de modelos de
intervencién

3.1 Reconocimiento y andlisis de las diversas propuestas
para la intervencion de la situacidon-problema

3.2 Andlisis del contexto actual de la situacidn- problema
a intervenir

3.3 Referentes tedricos vy juridicos relacionados con la
situacién-problema a intervenir

Estructura bdsica para el disefio de modelos de
intervencién en trabajo social

4.1 Fundamentos epistemoldgicos: complejidad vy
transdisciplina

4.2 Definicion del objeto de intervencion

4 4.3 Diagndstico social integral 8 4

4.4 Construccidn conceptual del cambio

4.5 Estructura metodolégica (métodos, técnicas e
instrumentos)

4.6 Evaluacion y validacion

Subtotales: 32 16

Total: 48

Estrategias didacticas

Lecturas, discusidn grupal, aprendizaje basado en casos (ABC), panel de discusion, debates, mapas
conceptuales, mapas mentales, analogias, trabajo en equipo, exposiciones

Evaluacion del aprendizaje

Control de lecturas, ejercicios, exposiciones tematicas, reportes, autoevaluacion, coevaluacion, trabajo
colaborativo, portafolio de evidencias, bitacora

Perfil profesiografico de la o el docente




Grado:

Especializacién, maestria o doctorado en Trabajo Social o Ciencias Sociales

Experiencia docente y/o
profesional:

Al menos 1 aino de experiencia docente en Educacién Superior

Estar dedicada/o a actividades académicas o profesionales relacionadas
con el campo de conocimiento

Otras caracteristicas:

Haber cursado diplomados, cursos, seminarios o talleres en materia de
perspectiva de género

Bibliografia basica

Carballeda, A. (2012). La intervencion en lo social: exclusion e integracion en los nuevos escenarios

sociales. Paidos.

Castro, M.y Chavez, J. (2011). Modelos de intervencion. Teoria y método en Trabajo Social. Porrua.

Evangelista, E. (Coord). (2019). Modelos de Intervencion en Trabajo Social: Fundamentos Tedrico-
metodoldgicos y Prdcticas Sustantivas. Ediciones Entorno Social.

Fernandez, S. (2017). Modelos tedricos del trabajo social: De la reflexion a la accion comuniaria.
Editum. Ediciones de la Universidad de Murcia.

Galeana, S. (2004). Campos de accidn del trabajo social. En M. Sanchez, Manual de trabajo social pp.
139-158. ENTS- Plaza y Valdés.

Ornelas, A. (2019). ¢ De qué Trabajo Social hablamos? Reflexiones en torno a la concepcién del
Trabajo Social en los procesos formativos. En M. Silva. (Ed.), Repensando el Trabajo Social. pp. 303-

323. ENTS-UNAM.

Payne, M. (2002). Teorias contempordneas del Trabajo Social. Una introduccion Critica. Paidos.

Tello, N. (2016). El cambio en trabajo social: intencidn, rupturas y estrategias. En L. Cano, y E. Pastor,
Politicas e Intervenciones ante los procesos de vulnerabilidad y exclusion de personas y territorios.
Andlisis comparado. Dylanson.

Tello, N. (2015). Apuntes de Trabajo Social. Trabajo Social, disciplina del conocimiento. UNAM-ENTS.

Tello, N. y Ornelas A. (2014). Historia del Trabajo Social en México. En T. Fernandez y R. De Lorenzo,
Trabajo Social una historia global. McGrawHill.

Tello, N. y Ornelas. A. (2015). Estrategias y Modelos de Intervencion en Trabajo Social. ENTS-UNAM-

EPOSAC.

Tello, N., Ornelas, A. y Brain, M. (2019). El cambio relacional en el centro de las intervenciones de
trabajo social. En A. Ornelas y M. Brain (Eds.), Trabajo social y cambio social. Propuestas tedrico-
metodoldgicas. ENTS-UNAM-DGAPA-PAPIME, pp. 7-27.

Viscarret, J. (2007). Modelos y métodos de intervencion en Trabajo Social. Alianza Editorial.

Mesografia basica

Carballeda, A. (2008). La intervencidn social y las problematicas sociales complejas: los escenarios
actuales del trabajo social. Revista Margen, (48). Recuperado de:
https://www.margen.org/suscri/margen48/carbal.html#inicio

Carballeda, A. (2010). La intervencion en lo social como dispositivo. Una mirada desde los escenarios
actuales. Revista UNAM. Recuperado de:
https://www.revistas.unam.mx/index.php/ents/article/viewFile/23881/22460

Castro, M., Chavez, J. y Arellano, A. (2018). Modelos de intervencion en Trabajo Social. Una propuesta
metodoldgica para su construccion. UNAM. Recuperado de:
https://www.acanits.org/assets/img/libros/Modelos%20TS.pdf



https://www.margen.org/suscri/margen48/carbal.html#inicio
https://www.revistas.unam.mx/index.php/ents/article/viewFile/23881/22460
https://www.acanits.org/assets/img/libros/Modelos%20TS.pdf

Estrada, O. (2011). Trabajo social, intervencidn en lo social y nuevos contextos. Prospectiva: Revista
de Trabajo Social e Intervencion Social, (16), pp. 21-53. Recuperado de:
https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=5857499

Tello, N. (2019). Trabajo Social. UNAM. Recuperado de:
https://www.neliatello.com/php/counter.php?archivo=Libro-Trabajo-Social.pdf

Bibliografia complementaria

Cohen, M. y Méndez, L. (2000). La sociedad del riesgo: amenaza y promesa. Socioldgica, 15(43), pp.
173-201.

Rozas, M.y Gabrinetti, M. (2015). E/ Trabajo Social en diferentes campos de intervencion profesional.
EDULP-Universidad Nacional de la Plata.

Mesografia complementaria

Escolar, C.y Travi, B. (2010). Practicas profesionales, modelos de intervencién y proceso de
produccién de conocimientos. Trabajo Social UNAM, 6(1). pp. 74-89.
https://drive.google.com/file/d/0B9xXBY9yzrpxUOlieUVFRON2X2c/view?resourcekey=0-
mylUCFgYsKeWo09e0585Wwg

Giménez, G. (2010). Cultura, identidad y procesos de Individualizacion. Instituto de Investigaciones
sociales. Recuperado de: https://drive.google.com/file/d/1yPbQWFIhZiYHokyuOMplqG1VFyl-
Ovqg5/view

Matus, T. (2006). Apuntes sobre intervencion social. Recuperado de:
https://drive.google.com/file/d/0BIxXBY9yzrpxN2VkSWhFc2swYkU/view?resourcekey=0-
VHOt727Vo08nNatBEd9dCg

Tiban3, D. y Rico, J. (2009). Fundamentacion de la intervencion de Trabajo Social: Sistema conceptual y
avances [Tesis de Licenciatura]. Universidad de Lasalle. Recuperado de:
https://drive.google.com/file/d/0BIXXBY9yzrpxQkMwUGIpZkp2RG8/view?resourcekey=0-
JwnnhnOuB2oNFrOGevObVA



https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=5857499
https://www.neliatello.com/php/counter.php?archivo=Libro-Trabajo-Social.pdf
https://drive.google.com/file/d/0B9xXBY9yzrpxU0lieUVFR0N2X2c/view?resourcekey=0-myIUCFgYsKeWo9eO585Wwg
https://drive.google.com/file/d/0B9xXBY9yzrpxU0lieUVFR0N2X2c/view?resourcekey=0-myIUCFgYsKeWo9eO585Wwg
https://drive.google.com/file/d/1yPbQWFlhZiYHokyuOMplqG1VFyJ-Ovq5/view
https://drive.google.com/file/d/1yPbQWFlhZiYHokyuOMplqG1VFyJ-Ovq5/view
https://drive.google.com/file/d/0B9xXBY9yzrpxN2VkSWhFc2swYkU/view?resourcekey=0-VHOt727Vo08nNatBEd9dCg
https://drive.google.com/file/d/0B9xXBY9yzrpxN2VkSWhFc2swYkU/view?resourcekey=0-VHOt727Vo08nNatBEd9dCg
https://drive.google.com/file/d/0B9xXBY9yzrpxQkMwUGlpZkp2RG8/view?resourcekey=0-JwnnhnOuB2oNFrOGev0bVA
https://drive.google.com/file/d/0B9xXBY9yzrpxQkMwUGlpZkp2RG8/view?resourcekey=0-JwnnhnOuB2oNFrOGev0bVA

UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO UN/M:
IJ()S(M/I)()' %

PLAN DE ESTUDIOS DE LA ESPECIALIZACION EN TRABAJO SOCIAL PARA LA INTERVENCION CON
PERSONAS MAYORES

PROGRAMA UNICO DE ESPECIALIZACIONES EN TRABAJO SOCIAL

Sistema Escolarizado: Modalidad presencial
Programa de estudios de la actividad académica

ENFOQUES TEORICOS SOBRE LA REALIDAD SOCIAL

Clave Semestre Créditos Campo de conocimiento
Primero 6 Gerontologia Social
Modalidad Seminario Tipo Tedrico-practica
Caracter Obligatorio Horas:
Duracién 16 semanas Semana Semestre
Tedricas: 2 Tedricas: 32
Practicas: 1 Practicas: 16
Total: 3 Total: 48
Seriacion:
Actividad(es) académica(s) Obligatoria ( ) Indicativa ( )
antecedente(s) Ninguna Ninguna
Actividad(es) académica(s) Obligatoria ( ) Indicativa (X)
subsecuente(s) Ninguna e Taller de Modelos de
Intervencién en Trabajo
Social
Objetivo general:

Analizar diferentes enfoques tedricos y epistémicos sobre la realidad social contemporanea para
robustecer el diagndstico social, la planificacion, la implementacién y la evaluacién en el disefio de
estrategias de intervencion desde los diversos ambitos de participacion profesional del trabajo social

con personas mayores

Objetivos particulares:

Enunciar —con base en fundamentos epistémicos— la ruta pertinente para aproximarse a la realidad

social

Identificar referentes tedricos que sirvan como herramienta, para plantear posibles estrategias de

intervencidn, desde el trabajo social con personas adultas mayores

Revisar los problemas situacionales en que se encuentran las personas mayores para generar
propuestas de intervencion social, fundamentados en determinada teoria social

Interpretar diversos ambitos de participacién social que permitan proponer un enfoque que vincule la
teoria con la practica en la intervencion

Contenido tematico:

Unidad

Temas y subtemas

Horas semestre

Tedricas Practicas




Bases epistemoldgicas en teoria social
1.1 De la gnoseologia a la epistemologia
1.2 Las posibilidades del conocimiento
! 8 3
1.3 La teoria social
1.4 Los Modelos tedricos
1.5 Posibilidades de la instrumentacién de un modelo
tedrico
Enfoques de teoria social
2.1 Clasicos
2 8 3
2.2 Modernos
2.3 Contempordaneos
Enfoques de teoria social derivados de los postulados
clasicos
3.1 Teorias derivadas del racionalismo econémico:
Teoria del intercambio social (En la vejez) y Teoria de la
continuidad
3 3.2 Teorias derivadas del estructural-funcionalismo: 3 5
Teoria de la desvinculacién (En personas mayores)
3.3 Teoria derivada del interaccionismo simbdlico:
Teoria feminista del envejecimiento
3.4 Teorias derivadas del racionalismo econdmico:
Teoria politico-econédmica del envejecimiento y Teoria de
la gerontologia critica
Conexion teoria - realidad social
4.1 Hacia la intervencién
4 4.2 Bases para el trabajo interdisciplinario 8 8
4.3 Revision de teorias relacionadas a problematicas
especificas
Subtotales: 32 16
Total: 48

Estrategias didacticas

Exposiciones grupales, andlisis conceptual, debate, foro, trabajo colaborativo, mapas conceptuales,
cuadros sindpticos, andlisis de ejemplos, vinculacion potencial con problematicas concretas

Evaluacién del aprendizaje

Participacidn-accidn, resolucién de casos y problemas, ensayo, exposicion tematica y andlisis diversos
(criticos, estadisticos, discursivos, graficos), elaboraciéon de rubricas, exdamenes escritos, baterias
pedagdgicas, interaccion y participacion

Perfil profesiografico de la o el docente




Grado:

Especializacién, maestria o doctorado en Trabajo Social, Sociologia,
Antropologia, Filosofia, Psicologia Social, Ciencias sociales o Humanidades

Experiencia docente y/o
profesional:

Al menos 1 afio de experiencia docente en Educacién Superior

Comprensidn/aplicacidn de teorias sociales

Conocimiento de la realidad de los contextos con necesidades de
intervencion

Estar dedicada/o a actividades académicas o profesionales relacionadas
con el campo de conocimiento

Otras caracteristicas:

Habilidad para vincular la realidad con conceptos tedricos o en su caso ser
capaz de proponerlos

Haber cursado diplomados, cursos, seminarios o talleres en materia de
perspectiva de género

Bibliografia basica

Alexander, J. (2000). Las teorias socioldgicas desde la sequnda guerra mundial. Gedisa.

Aron, R. (2013). Las etapas del pensamiento socioldgico: Montesquieu, Comte, Marx, Tocqueville,
Durkheim, Pareto, Weber. (2da ed.). Tecnos.

Baert, P. (2001). La teoria social del siglo XX. Alianza editorial.

Bialakowsky, A. (2018). Vida cotidiana y reclasificaciones socioldgicas segin Giddens, Bourdieu,
Habermasy Luhmann. Convergencia, 25(77), pp. 125-147.

Bunge, M. (2018). La ciencia: su método y su filosofia (Vol. 1). Laetoli.

Castells, M. (2005). La sociedad red Vol 1 de La era de la informacion: economia, sociedad y cultura.

(3ra ed.). Alianza Editorial.

De los Reyes, R., Rojano, Y.y Araujo, S. (2019). La fenomenologia: un método multidisciplinario en el
estudio de las ciencias sociales. Pensamiento y Gestion, (47), pp. 203-223.

Entrena, F. (2016). La naturaleza y el desarrollo de la Sociologia, Editorial Comares.

Giner, S. (2011). Teoria socioldgica cldsica. (3ra ed.). Ariel.

Gros, E. (2017). Alfred Schiitz, sociélogo comprensivo: revisitando la lectura schutziana de
Weber. Revista mexicana de sociologia, 79(4), pp. 755-784.

Herrera, J. (2023). La comprension de lo social: Horizontes hermenéutico de las ciencias sociales.

Universidad de los Andes.

Hessen, J. (2014). Teoria del conocimiento. Editorial Leyenda.

Lezama, L. (2019). La naturaleza ante la triada divina: Marx, Durkheim, Weber. El Colegio de Mexico

AC.

Lorente-Molina, B. y Luxardo, N. (2018). Hacia una ciencia del trabajo social. Epistemologias,
subalternidad y feminizacién. Cinta de moebio, (61), pp. 95-109.

Nisbet, R. (2009). La formacidn del pensamiento socioldgico, (2da ed.). Amorrortu.

Pérez, J., Nieto, A., y Santamaria, E. (2019). La hermenéutica y la fenomenologia en la investigacion en
ciencias humanas vy sociales. Civilizar Ciencias sociales y humanas, 19(37), pp. 21-30.

Ritzer, G. (2012). Teoria socioldgica cldsica. (6ta ed.). Mc Graw Hill.




Ruffini, L. (2017). El enfoque epistemoldgico de la teoria critica y su actualidad. Cinta de moebio, (60),
pp. 306-315.

Tello, N. y Ornelas, A. (2015). Estrategias y modelos de intervencion de trabajo social, ENTS/UNAM.

Torres, E., y Mascarefio, A. (2019). 14 visiones sobre la teoria social en América Latina. Utopia y praxis
latinoamericana, 24(85), pp. 261-274.

Vega, S. (2017). Comte: el cientifico y el reformador social. Andlisis. Revista Colombiana de
Humanidades, 49(91), pp. 439-459.

Mesografia basica

Bauman, Z. (s/f). Teoria socioldgica de la posmodernidad. Recuperado de:
https://www.redalyc.org/pdf/138/13820504.pdf

Borja, C. y Gutiérrez, C. (2017) Intervencion social y alteridad: una aproximacion filoséfica desde
Lévinas. Andamios, 14(33). Recuperado de:
https://www.scielo.org.mx/scielo.php?script=sci_arttext&pid=51870-00632017000100217

Calvo, D. (s/f). Modelos Tedricos y Representacion del Conocimiento. Recuperado de:
https://eprints.ucm.es/id/eprint/7367/1/T29144.pdf

Ducca, L. (2015). Teoria y prdctica en Trabajo Social. Recuperado de:
https://eprints.ucm.es/id/eprint/48425/1/tfmDUCCA1.pdf

Fernandez, S. (s/f). La teoria en la Intervencidn social. Modelos y enfoques para el Trabajo social del
siglo XXI. Recuperado de: https://socialmurcia.files.wordpress.com/2016/11/accion-social-1-2-
2017.pdf

Fraga, E. (s/f). ¢Qué es, como se hace y para qué sirve la teoria?? Aportes desde la sociologia y sus
mdrgenes. Recuperado de:
https://www.icesi.edu.co/revistas/index.php/revista_cs/article/view/2761/3819

Galindo, J. (s/f). Erving Goffman y el orden de la interaccién. Recuperado de:
https://www.revistas.unam.mx/index.php/ras/article/view/46726

Garcia, M. (s/f). La Imaginacion Radical: Pablo Gonzdlez Casanova y la Institucionalizacion de la
Interdisciplina en México. Recuperado de: https://puedjs.unam.mx/revista_tlatelolco/wp-
content/uploads/2022/12/LA-IMAGINACION-RADICAL-PABLO-GONZALEZ-CASANOVA-Y-LA-
INSTITUCIONALIZACION-DE-LA-INTERDISCIPLINA-EN-MEXICO.pdf

Guy, B. (s/f). La renovacién de la sociologia contempordnea. Recuperado de:
https://www.culturayrs.unam.mx/index.php/CRS/article/view/534/541

Hans, G. (2011). Enfoques epistemoldgicos en algunos paradigmas de la sociologia cldsica.
Recuperado de: https://biblat.unam.mx/hevila/OpcionMaracaibo/2011/vol27/no65/3.pdf

Medina, E. y Bedolla, E. (s/f). Sociologia cldsica: la critica al capitalismo (Marx y los primeros
marxismos). Recuperado de:
https://suayedpoliticas.unam.mx/portal/formacionbasica/pdf/sociologia_marx.pdf

Morin, E. (2011). Introduccién al pensamiento complejo. Gedisa. Mutacién. En el Diccionario médico-
bioldgico, histérico y etimoldgico. Recuperado de https://dicciomed.usal.es/palabra/mutacion

Ochoa, S. (s/f). El riesgo en la sociologia contempordnea: De los riesgos sociales a los riesgos
modernos. Recuperado de: http://www.pued.unam.mx/export/sites/default/archivos/documentos-
trabajo/014.pdf

Pombo, O. (s/f). Epistemologia de la interdisciplinariedad. La construccion de un nuevo modelo de
comprension. Recuperado de: https://revistas.unam.mx/index.php/inter/article/view/46512

Povifia, A. (s/f). La Sociologia Contempordnea. Recuperado de:
http://revistamexicanadesociologia.unam.mx/index.php/rms/article/view/59833



https://www.redalyc.org/pdf/138/13820504.pdf
https://www.scielo.org.mx/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1870-00632017000100217
https://eprints.ucm.es/id/eprint/7367/1/T29144.pdf
https://eprints.ucm.es/id/eprint/48425/1/tfmDUCCA1.pdf
https://socialmurcia.files.wordpress.com/2016/11/accion-social-1-2-2017.pdf
https://socialmurcia.files.wordpress.com/2016/11/accion-social-1-2-2017.pdf
https://www.icesi.edu.co/revistas/index.php/revista_cs/article/view/2761/3819
https://www.icesi.edu.co/revistas/index.php/revista_cs/article/view/2761/3819
https://www.revistas.unam.mx/index.php/ras/article/view/46726
https://www.revistas.unam.mx/index.php/ras/article/view/46726
https://puedjs.unam.mx/revista_tlatelolco/wp-content/uploads/2022/12/LA-IMAGINACION-RADICAL-PABLO-GONZALEZ-CASANOVA-Y-LA-INSTITUCIONALIZACION-DE-LA-INTERDISCIPLINA-EN-MEXICO.pdf
https://puedjs.unam.mx/revista_tlatelolco/wp-content/uploads/2022/12/LA-IMAGINACION-RADICAL-PABLO-GONZALEZ-CASANOVA-Y-LA-INSTITUCIONALIZACION-DE-LA-INTERDISCIPLINA-EN-MEXICO.pdf
https://puedjs.unam.mx/revista_tlatelolco/wp-content/uploads/2022/12/LA-IMAGINACION-RADICAL-PABLO-GONZALEZ-CASANOVA-Y-LA-INSTITUCIONALIZACION-DE-LA-INTERDISCIPLINA-EN-MEXICO.pdf
https://www.culturayrs.unam.mx/index.php/CRS/article/view/534/541
https://biblat.unam.mx/hevila/OpcionMaracaibo/2011/vol27/no65/3.pdf
https://suayedpoliticas.unam.mx/portal/formacionbasica/pdf/sociologia_marx.pdf
https://dicciomed.usal.es/palabra/mutacion
http://www.pued.unam.mx/export/sites/default/archivos/documentos-trabajo/014.pdf
http://www.pued.unam.mx/export/sites/default/archivos/documentos-trabajo/014.pdf
https://revistas.unam.mx/index.php/inter/article/view/46512
http://revistamexicanadesociologia.unam.mx/index.php/rms/article/view/59833

Tamayo, M (s/f). La Interdisciplinariedad. Recuperado de:
https://repository.icesi.edu.co/biblioteca_digital/bitstream/10906/5342/1/interdisciplinariedad.pdf

Zavala, E. (s/f). Teorias, teorizaciones, tiempo y contextos: un esquema conceptual para analizar
teorias socioldgicas y lo que hay detrds. Recuperado de:
https://www.redalyc.org/pdf/598/59820809002.pdf

Bibliografia complementaria

Belvedere, C. (2016). El discurso del dualismo en la teoria social contempordnea: una critica
fenomenoldgica. Eudeba.

Bialakowsky, A. (2017). El abordaje problematico como metodologia para la investigacién en teoria
sociolégicay el analisis de las clasificaciones sociales. Cinta de moebio, (59), pp. 116-128.

Berger, P.y Luckmann, T. (2003). La construccion social de la realidad. Amorrortu.

Bokser, J. (2009). Fronteras y convergencias disciplinarias en Revista Mexicana de Sociologia,
71(nUmero especial), pp. 51-74.

Bonilla-Garcfa, A., y Lépez-Sudrez, D. (2016). Ejemplificacion del proceso metodolégico de la teoria
fundamentada. Cinta de moebio, (57), pp. 305-315.

Bottomore, T. y Nisbet, R. (eds.) (2001). Historia del andlisis socioldgico. (2da ed.). Amorrortu.
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PLAN DE ESTUDIOS DE LA ESPECIALIZACION EN TRABAJO SOCIAL PARA LA INTERVENCION CON
PERSONAS MAYORES

Sistema Escolarizado: Modalidad presencial
Programa de estudios de la actividad académica

GERONTOLOGIA SOCIAL
Clave Semestre Créditos Campo de conocimiento
Primero 6 Gerontologia Social
Modalidad Seminario Tipo Tedrico-practica
Caracter Obligatorio Horas:
Duracién 16 semanas Semana Semestre
Tedricas: 2 Tedricas: 32
Practicas: 1 Practicas: 16
Total: 3 Total: 48
Seriacion:
Actividad(es) académica(s) Obligatoria ( ) Indicativa ()
antecedente(s) Ninguna Ninguna
Actividad(es) académica(s) Obligatoria ( ) Indicativa (X)
subsecuente(s) Ninguna e Politicas  Publicas
Atencidn Social con Personas
Mayores
e Andlisis de Practicas
Empoderamiento  de
Personas Mayores

Objetivo general:

Analizar tedrico-conceptualmente las trayectorias de envejecimiento a partir del curso de vida, para el
disefio e implementacion de intervenciones sociales con personas mayores bajo un enfoque de
derechos humanos y bioéticos

Objetivos particulares:

Identificar los elementos disciplinares del Trabajo Social y la Gerontologia

Describir el perfil demografico y de salud de las personas mayores en México

Contrastar las trayectorias de envejecimiento y la aparicidon de sindromes geriatricos asociados

Emplear los conceptos gerontoldgicos bdsicos requeridos para el disefio e implementacion de
intervenciones sociales con personas mayores bajo un enfoque de derechos humanos y bioética

Contenido tematico:

Unidad Temas y subtemas Horas semestre

1 Elementos disciplinares de Trabajo social y Gerontologia 6 4

Tedbricas Practicas




1.1 Niveles disciplinares y objetos de estudio del Trabajo Social y
la Gerontologia

1.2 Intervencién social desde el enfoque de Trabajo Social
Gerontoldgico

1.3 Paradigmas de envejecimiento

Perfil demografico y de salud de las personas mayores

2.1 Transicion demografica y proceso de envejecimiento
poblacional a nivel: mundial, regional y nacional

2 2.2 Transicién epidemiolégica y enfoque social de la salud

2.2.1 Causas de morbilidad y mortalidad nacional en la persona
mayor

2.2.2 La dependencia y el abandono

Procesos de envejecimiento

3.1 Procesos de envejecimiento y etapa de vejez

3.1.1 Dominios de la capacidad intrinseca: capacidad visual,
auditiva, locomotriz y vitalidad

3.1.2 Dominio cognitivo: Cognicién y dominio afectivo

3.1.3 Entorno: principales cambios socioculturales

3.2 Sindromes geriatricos

3 3.2.1 Inmovilidad

3.2.2 Inestabilidad y caidas

3.2.3 Incontinencia urinaria y fecal

3.2.4 latrogenia y polifarmacia

3.2.5 Fragilidad y sarcopenia

3.2.6 Desnutricion y alteracién del suefio

3.2.7 Deterioro cognitivo, delirium y demencia

10

Estudio social gerontolégico

4.1 Construccion social de la vejez

4.1.1 Edadismo

4.1.2 La persona mayor (Caracteristicas del envejecimiento)

4.1.3 Valoracién de los dominios de la capacidad funcional

4.1.4 Bioética desde los derechos humanos

10

Subtotales:

32

16

Total:

48

Estrategias didacticas




Lecturas, exposicion, foro, discusidn grupal, aprendizaje basado en casos (ABC), panel de discusion,
debates, mapas conceptuales, mapas mentales, analogias, trabajo colaborativo, exposiciones

Evaluacion del Aprendizaje

Participacion en clase, portafolio de evidencias, control de lecturas, ejercicios, ensayo, autoevaluacién,
coevaluacidn, proyecto, bitacora

Perfil profesiografico de la o el docente

Grado: Especializacién, maestria o doctorado en Trabajo Social o en areas
relacionadas a las personas mayores

Experiencia docente y/o Al menos 1 afio de experiencia docente en Educacién Superior

profesional: - - - X X
Trabajo en instancias gubernamentales o sociales relacionadas al

bienestar o desarrollo social

Estar dedicada/o a actividades académicas o profesionales relacionadas
con el campo de conocimiento

Otras caracteristicas: Haber cursado diplomados, cursos, seminarios o talleres en materia de
perspectiva de género

Bibliografia basica

Beauvoir, S. (2016). La vejez. Edhasa.

Bravo, C. (2006). Envejecimiento cognitivo: pérdidas y ganancias. International Journal of
Developmental and Educational Psychology, 2(1), pp. 289-301.

Bruno, F. y Acevedo, J. (2016). Vejez y sociedad en México: Las visiones construidas desde las Ciencias
Sociales. Forum Socioldgico, (29), pp. 7-20.

Cardenas, F. y Jara, R. (Eds.). (2017). Gerontologia: actualizaciones y temas emergentes. Universidad
Catolica del Maule.

Casas, G.y Pérez, A. (2017). Los derechos humanos, instrumento eje para la intervencion social. El
caso de las personas mayores. En Cano, L. y Narro, J. Vision social de los Derechos Humanos. Una
perspectiva multidisciplinar, UNAM-ENTS CNDH, pp. 209-220.

Casas, G. y Pifia, M. (2022). Evidencias internacionales de Trabajo Social en gerontologia. El dmbito
comunitario. Escuela Nacional de Trabajo Social, UNAM.

Casas, G. y Pifia, M. (2022). Personas mayores en el contexto de COVID-19: acciones desde Trabajo
Social. Escuela Nacional de Trabajo Social, UNAM.

CEPAL (2004). Estrategia Regional de Implementacion para América Latina y el Caribe del Plan de
Accion Internacional de Madrid sobre el Envejecimiento, CEPAL.

CEPAL (2012). Carta de San José sobre los Derechos de las Personas Mayores de América Latina y el
Caribe. CEPAL.

Danel, P.y Sala, D. (2019). Tramas tedrico-metodoldgicas del Trabajo Social en el campo
gerontoldgico. Pensamiento y Accidn Interdisciplinaria, 5(1), pp. 77-94.

Diaz-Tendero-Bollain, A. (2011). Estudios de Poblacion y enfoques de Gerontologia Social en México.
Papeles de Poblacidn, 17(70), pp. 49-79.

Fernandez, R. (2000). Gerontologia Social. Piramide.

Gonzélez, K. (2015). Envejecimiento demografico en México: analisis comparativo entre las entidades
federativas. En CONAPO, La situacion demogrdfica de México 2015. Consejo Nacional de Poblacion,
pp. 113-129.

Huenchuan, S. (2009). Envejecimiento, derechos humanos y politicas publicas. Comision Econdmica
para América Latina y el Caribe y Centro Latinoamericano y Caribefio de Demografia.




Instituto Nacional de Estadistica, Geografia e Informatica (2005). Los adultos mayores en México.
Perfil sociodemogrdfico a inicio del siglo XXI. INEGI.

Instituto Nacional de Geriatria (2022). Guia de instrumentos de evaluacion de la discapacidad
funcional. Secretaria de Salud.

Instituto Nacional de Geriatria (2022). Manual de entrenamiento en atencion primaria a la salud de
personas mayores. Secretaria de Salud.

Laforest, J. (2000). Introduccion a la Gerontologia. El arte de envejecer. Herder.

Luengo, E. (2012). La transdisciplina y sus desafios a la universidad. En Luengo, E. Interdisciplina y
transdisciplina: aportes desde la investigacion y la intervencion social universitaria. ITESO, pp. 9-25.

Manes, R., Carballo, B., Cejas, R., Machado, E., Prins, S., Savino, D. y Wood, S. (2016). Vejeces
desiguales. Un andlisis desde el enfoque de derechos de las personas mayores. Margen, 83, pp. 1-13.

Mendoza, V. y Martinez, M. (2015). Cémo cambia nuestro cuerpo cuando envejecemos. En Mendoza,
V. y Martinez, M, Promocion de la salud de la mujer adulta mayor, Instituto Nacional de Geriatria, pp.
41-73.

Mendoza, V., Martinez, M. y Vargas, L. (2008). Viejismo, prejuicios y estereotipos de la vejez. Facultad
de Estudios Superiores Zaragoza. Universidad Nacional Auténoma de México.

Mishara, B. y Riedel, R. (2000). El proceso de envejecimiento. Morata.

Moragas, R. (2004). Gerontologia Social. Envejecimiento y calidad de vida. Herder.

Naciones Unidas (2003). Segunda Asamblea Mundial sobre el Envejecimiento 2002. Declaracion
Politica y Plan de Accion Internacional de Madrid sobre el Envejecimiento. 8 al 12 de abril del 2002.
Naciones Unidas.

Organizacion Panamericana de la Salud. (2021). Informe Mundial sobre el Edadismo. OMS.

Pifia, M., Olivo, M., Martinez, C., Poblete, M. y Guerra, V. (2022). Envejecimiento, calidad de vida y
salud Desafios para los roles sociales de las personas mayores. Rumbos TS (28), pp. 7-27.

Robledo, C. y Orejuela, J. (2020). Teorias de la sociologia del envejecimiento y la vejez. Rev. Guillermo
de Ockham, 18(1), pp. 95-102.

Rodriguez, R. y Lazcano, G. (2007). Prdctica de la Geriatria. Mc. Graw Hill.

Salgado, A. y Guillén, F. (2001). Manual de geriatria. Masson.

Soto, G., Moreno, L., y Pahua, D. (2016). Panorama epidemiolégico de México, principales causas de
morbilidad y mortalidad. Revista de la Facultad de Medicina de la UNAM, 59(6), pp. 8-22.

Trujillo, Z., Lozano, E., Becerra, M. y Rivas, M. (2007). Latinoamérica envejece. Vision
gerontolégica/geridtrica. Mc. Graw Hill.

Zuiiga, E. y Vega, D. (2004). Envejecimiento de la poblacién de México. Reto del Siglo XXI. Consejo
Nacional de Poblacién.

Mesografia basica

CEANIM (8 de septiembre de 2020). El envejecimiento, un caminar resiliente, aunque diferente.
[Archivo de video] https://www.youtube.com/watch?v=0G2pjLWXIsk

Diario Oficial de la Federacidn (2023). Convencidn Interamericana sobre la Proteccién de los Derechos
Humanos de las Personas Mayores. Recuperado de:
https://www.dof.gob.mx/nota_detalle.php?codigo=5686151&fecha=20/04/2023#gsc.tab=0

Escuela Nacional de Trabajo Social (3 de mayo de 2018). Conferencia magistral Carlos Montarfio.
[Archivo de video] https://www.youtube.com/watch?v=eOwSUaisdug

Facultad de Medicina UNAM (12 de septiembre de 2019). Demencia, un final anticipado [Archivo de
video] https://www.youtube.com/watch?v=QPAOkuFawwQ
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http://www.dof.gob.mx/nota_detalle.php?codigo=5686151&fecha=20/04/2023&gsc.tab=0
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https://www.youtube.com/watch?v=QPAOkuFawwQ

FCJS— UNL (2 de julio de 2020). Personas Mayores: Tensiones entre cuidados y autonomias - Paula
Danel [Archivo de video] https://www.youtube.com/watch?v=4a5eGEsv-MI

IFPES (13 de octubre de 2021). Discriminacion por edad, discriminacion multiple y medidas de ajuste
razonable. Graciela Casas [Archivo de video] https://www.youtube.com/watch?v=d8PkjnhUg5lI

INAPAM, Secretaria de Bienestar (2023). Diagndstico de las personas adultas mayores en México Il.
Recuperado de:
https://www.bienestar.gob.mx/pb/images/INAPAM/transparencia/PlanesProlnf/DiagnosticolNEGICO
NAPOSS2023-280224.pdf

Justicia TV (21 de enero de 2022). Derecho de las personas mayores. [Archivo de video]
https://www.youtube.com/watch?v=VdaeQMbBJms&t=131s

Naciones Unidas (2015). Declaracion Universal de los Derechos Humanos. Recuperado de:
https://www.un.org/es/documents/udhr/UDHR_booklet_SP_web.pdf

Organizacion Mundial de la Salud (2015). Informe Mundial sobre el Envejecimiento y la Salud.
Recuperado de:
https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/186471/WHO_FWC_ALC_15.01_spa.pdf

SUIEV (23 de septiembre de 2021). Salud Mental y Derechos Humanos de las Personas Mayores.
[Archivo de video] https://www.youtube.com/watch?v=ZC2CDP16omY

TEDx Talks (6 de abril de 2018). El Edadismo | Josep Vilajoana | TEDxBarcelonaSalon. [Archivo de
video] https://www.youtube.com/watch?v=-Zlcn6lISp8

TEDx Talks (27 de octubre de 2017). Envejecer como Oportunidad Social | Regina Martinez
| TEDxGracia [Archivo de video] https://www.youtube.com/watch?v=00pcWgIPVP4

UNESCO (2005). Declaracion Universal sobre Bioética y Derechos Humanos. Recuperado de:
https://www.conbioetica-
mexico.salud.gob.mx/descargas/pdf/subtemas/bioeticayderechoshumanos.pdf

Bibliografia complementaria

Alvarado, A. y Salazar, M. (2014). Analisis del concepto de envejecimiento. Gerokomos, 25(2), pp. 57-
62.

CEPALYy OIT (2018). La insercion laboral de las personas mayores: necesidades y opciones; En CEPALy
OIT, Coyuntura Laboral en América Latina y el Caribe. Naciones Unidas. pp. 19-43.

Danel, M., y Sala, D. (2019). Tramas tedrico-metodoldgicas del trabajo social en el campo
gerontoldgico. Pensamiento y Accion Interdisciplinaria, 5(1), 77-94.

Gastrom, G. (2007). Introduccién a los sindromes geriatricos. En Z. Trujillo, M. Becerra y M. Rivas,
Latinoamérica envejece. Vision gerontoldgica geridtrica. Mc. Graw Hill, pp. 263-265.

Giraldo, L. (2017). El maltrato de las personas de edad. En L. Gutiérrez, y D. KershenobichStalnikowitz,
Envejecimiento y salud: una propuesta para un plan de accion. UNAM, Academia Nacional de
Medicina de México, Academia Mexicana de Cirugia A.C., INGER. pp. 229-243.

Gutiérrez, L., Agudelo, M., Giraldo, L. y Medina, R. (2016). Hechos y desafios para un envejecimiento
saludable en México. INGER.

Manrique, B., Salinas, A., Moreno, K., Acosta, |., Sosa, A., Gutiérrez, L. y Téllez, M. (2013). Condiciones
de salud y estado funcional de los adultos mayores en México. Salud Publica de México, 55
(suplemento 2), pp. 323-331.
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PROGRAMA UNICO DE ESPECIALIZACIONES EN TRABAJO SOCIAL

PI.KN DE ESTUDIOS DE LA ESPECIALIZACION EN TRABAJO SOCIAL PARA LA INTERVENCION CON
PERSONAS MAYORES

Sistema Escolarizado: Modalidad Presencial
Programa de estudios de la actividad académica

ENTORNO SOCIAL DE LAS PERSONAS MAYORES

Clave Semestre Créditos Campo de conocimiento
Primero 6 Gerontologia Social

Modalidad | Seminario Tipo Tedrico-practica
Caracter Obligatorio Horas:
Duracidn 16 semanas Semana Semestre

Tedricas: 2 Tedricas: 32

Practicas: 1 Practicas: 16

Total: 3 Total: 48

Seriacion:

Actividad(es) académica(s) Obligatoria ( ) Indicativa ()
antecedente(s) Ninguna Ninguna
Actividad(es) académica(s) Obligatoria () Indicativa ()
subsecuente(s) Ninguna Ninguna

Objetivo general:

Analizar las necesidades y problematicas sociales de las personas mayores en México de manera
multidimensional, a fin de establecer lineas prioritarias de intervencién social acorde a los procesos
metodolégicos del Trabajo Social

Objetivos particulares:

Describir el perfil demografico, social, econdmico, politico y cultural de las personas mayores en
México

Realizar un abordaje multidimensional de las problematicas sociales de las personas mayores, a las
que se enfrenta la familia, la sociedad contemporanea, la sociedad civil y el gobierno mexicano

Reconocer los elementos que configuran la problematica social que abonan en la construccion de su
estrategia de intervencién social

Contenido tematico:

Unidad Temas y subtemas Horas semestre

Tedricas Practicas

Identidad social de las personas mayores

1 1.1 Caracteristicas bioldgicas y psicosociales de las
personas mayores

1.2 Identidad y rol de las personas mayores en la sociedad
contemporanea




Condicién socioeconémica de las personas mayores

2.1 Personas mayores y familia

2.1.1 Redes sociales de apoyo

2.1.2 Relaciones intergeneracionales

2.2 Arreglos residenciales

2.3 Panorama de las pensiones contributivas y no
contributivas

Procesos de salud-enfermedad-atencidn en la vejez

3.1 Morbilidad y mortalidad

3.2 Salud mental

3.3. Salud bucal

3.4 Salud sexual

3.5 Envejecimiento, vejez, discapacidad y dependencia

3.6 Acceso a servicios de salud

3.7 Perspectiva social de los cuidados

3.7.1 El cuidado hacia las personas mayores

3.7.2 La familia

3.7.3 El gobierno mexicano

3.7.4 Organismos de la Sociedad Civil y Organismos
privados

Violencia hacia la persona mayor

4.1 Manifestaciones de la violencia en la vejez

4.1.1 Violencia fisica

4.1.2 Violencia sexual

4.1.3 Violencia psicoldgica

4.1.4 Violencia patrimonial

4.1.5 Negligencia

4.1.6 Abandono

4.1.7 Exclusién y edadismo

4.2 Normatividad y politicas publicas

Problemas sociales emergentes

5.1 Personas mayores en condicion de calle

5.2 Impacto de la pandemia por COVID-19




5.3 Migracidn

5.4 Personas mayores y Brecha digital

5.5 Soledad

5.6 Pérdidas y muerte en la vejez

Subtotales: 32 16

Total: 48

Estrategias didacticas

Realizacidn de lecturas, asistencia a eventos académicos, asistencia a instituciones que brinden
atencién a las problematicas de las personas mayores, estudios de casos, exposicidon de la persona
docente y coordinacién de un foro sobre problemas sociales de las personas mayores

Evaluacion del aprendizaje

Participacidn, resolucion de casos y problemas, ensayo, exposiciones tematicas y analisis criticos

Perfil profesiografico de la o el docente

Grado: Especializacidn, maestria o doctorado en Trabajo Social en temas gerontolégicos,
Gerontologia, Psicologia Gerontoldgica, Medicina Geriatra o Enfermeria

Experiencia Al menos 1 afio de experiencia docente en educacidn superior

z(r)ocfezer;?sn»;/l? Estar dedicada/o a actividades académicas o profesionales relacionadas con el
campo de conocimiento

Otras Haber cursado diplomados, cursos, seminarios o talleres en materia de

caracteristicas: perspectiva de género

Bibliografia basica

Arroyo, M.; Ribeiro, M. y Mancinas, S. (2011). La vejez avanzada y sus cuidados: Historias,
subjetividad y significados sociales. Universidad Autonoma de Nuevo Ledn.

Gonzélez, L. (2014). Trabajo de cuidado y vejez: condiciones laborales, dindmicas organizacionales y
devaluacion social. Universidad de los Andes, Centro Interdisciplinario de Estudios sobre Desarrollo.

Gutiérrez, |. y Kershenobich, D. (2015). Envejecimiento y salud: una propuesta para un plan de
accion. UNAM, Academia Nacional de Medicina de México, Academia Mexicana de Cirugia, Instituto
Nacional de Geriatria.

luliano, R. (2019). Vejez y envejecimiento: Aportes para la investigacion y la intervencion con adultos
mayores desde las ciencias sociales, la psicologia y la educacion. Universidad Nacional de La Plata.

Jasso, P.; Montoya, B.; Barreto, A. y Serrano, T. (2014), Hitos Demogrdficos del Siglo XXI:
Envejecimiento. Tomo I, Universidad Auténoma del Estado de México.

Lépez, D. (2022). Vejez, envejecimiento y adultos mayores. Universidad Autonoma del Estado de
Hidalgo.

Maldonado, M. (2019). Vejez y envejecimiento: una aproximacion interdisciplinaria. ITESO.

Martinez, M.; Arenas, V.y Zecua, G. (2021). ¢ Quiénes son las personas que envejecen? En M.
Martinez (Coord). La descolonizacion de la investigacion, la ensefianza y las prdcticas en
envejecimiento (pp. 25-50). Secretaria de Desarrollo Institucional, UNAM.

Robledo, C.y Orejuela, J. (2020). Vejez y ser persona vieja: Una aproximacion al estado del arte de la
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PROGRAMA UNICO DE ESPECIALIZACIONES EN TRABAJO SOCIAL

UN/M::
POSGR/TDO*

PLAN DE ESTUDIOS DE LA ESPECIALIZACION EN TRABAJO SOCIAL PARA LA INTERVENCION CON

PERSONAS MAYORES

Sistema Escolarizado: Modalidad Presencial
Programa de estudios de la actividad académica

ESTUDIO DE CAMPO PARA EL DIAGNOSTICO SOCIAL

Clave Semestre Créditos Campo de conocimiento
Primero 6 Gerontologia Social
Modalidad | Estudio de Campo Tipo Tedrico-practica
Caracter Obligatorio Horas:
Duracidn 16 semanas Semana Semestre
Tedricas: 1 Tedricas: 16
Practicas: 2 Practicas: 32
Total: 3 Total: 48
Seriacion:
Actividad(es) académica(s) Obligatoria () Indicativa ()
antecedente(s) Ninguna Ninguna
Actividad(es) académica(s) Obligatoria () Indicativa ()
subsecuente(s) Ninguna Ninguna

Objetivo General:

Construir el diagndstico social de la situacidon-problema, como elemento sustancial de las propuestas
de intervencidn o modelos con personas mayores

Objetivos Particulares:

Reconocer los fundamentos tedrico-metodoldgicos del diagndstico social en trabajo social

Desarrollar un proceso de investigacion para la obtencién de informacidn sobre la situacidon-problema

Conformar un diagnéstico social especifico de la situacién-problema a intervenir

Contenido tematico:

Unidad Temas y subtemas Horas semestre
Tebricas Practicas
Elementos tedrico-metodoldgicos del diagndstico
social
1 1.1 Conceptualizaciones sobre diagndstico en trabajo 4 6

social
1.2 Propdsitos de la construccion de diagndsticos
sociales




1.3. Construccién de la situacién-problema

1.3.1 Sujeto (conceptualizacion y caracterizacion de la
poblacién)

1.3.2 Contexto (conceptualizaciéon y caracterizacion
individual, familiar, institucional o comunitario)

1.3.3 Problema social (conceptualizacion vy
caracterizacion)

1.4 Pregunta de intervencién / Pregunta de
investigacién

Elementos metodoldgicos para la construccion del
diagndstico

2.1 Paradigmas de la investigacion y métodos
cuantitativo y cualitativo

2.2 Procesos metodoldgicos para el desarrollo de
investigacion (cuantitativa y cualitativa)

2.3 Disefio de la investigacion:

2.3.1 Cuantitativa: Pregunta, Objetivos, Guion de
Marco Tedrico-referencial, Variables e indicadores,
Hipodtesis, Metodologia, Conceptos, Fuentes de
informacién

2.3.2 Cualitativa: Preguntas de acercamiento,
Objetivos, Referentes tedricos, Categorias tedricas,
Supuestos, Marco metodoldgico, Fuentes de
informacién

2.4 Referentes tedricos de la situacion-problema:
busqueda y seleccién documental, construccién de
temas y referentes de la situacion-problema

2.5 Trabajo de campo: definicion y construccién de
técnicas e instrumentos de recoleccion de informacion

2.6 Ordenacion de la informacion

14

Conformacion del Diagnéstico Social Integral

3.1 Analisis e interpretacion de la informacion

3.1.1 Definicién de categorias de analisis

3.1.2 Interpretacidn de la informacion, con referentes
tedricos

3.2 Construccion de las conclusiones diagndsticas

3.2.1 Sintesis de la problematica

3.2.2 Puntos de ruptura

3.2.3 Actores sociales involucrado

12

Subtotales:

16

32

Total:

48




Estrategias didacticas

Lecturas, discusidn grupal, aprendizaje basado en casos (ABC), panel de discusion, debates, mapas
conceptuales, mapas mentales, analogias, trabajo colaborativo, exposiciones, trabajo de investigacién

Evaluacion del aprendizaje

Control de lecturas, rdbricas, entrega de avances, presentacion de diagndstico, ejercicios,
exposiciones tematicas, reportes, autoevaluacidn, coevaluacidn, portafolio de evidencias, proyecto,
bitacora

Perfil profesiografico de la o el docente

Grado: Especializacién en Modelos de Intervencién con adultos mayores o
maestria o doctorado en Trabajo Social o Ciencias Sociales

Experiencia docente y/o Al menos 1 afio de experiencia docente en educacion superior

profesional: Estar dedicada/o a actividades académicas o profesionales relacionadas
con el campo de conocimiento
Otras caracteristicas: Haber cursado diplomados, cursos, seminarios o talleres en materia de

perspectiva de género
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Richmond, M. (2005). Diagndstico Social. Siglo XXI.

Sanchez, F. (2019). Fundamentos epistémicos de la investigacion cualitativa y cuantitativa:
consensos y disensos. Revista Digital de Investigacién en Docencia Universitaria, 13 (1), pp. 102-122.

Tello, N.y Ornelas, A. (2015). Estrategias y Modelos de Intervencion en Trabajo Social. ENTS-UNAM-
EOPSAC.

Yafiez, V. (2018). Directorios Especializados para el Trabajo Social en E. Evangelista (Ed.)
Fundamentos Metodoldgicos para el Trabajo Social Institucional. Tomo 2, Editorial
Entorno Social.

Mesografia basica

Avila, G. (2021). Diagnéstico social en trabajo social: conceptos clave y metodologia para su
elaboracién. Recuperado de: https://www.margen.org/suscri/margen100/Avila-100.pdf
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Bibliografia complementaria

Alvarez-Gayou, J. (2003). C6mo hacer investigacion cualitativa: fundamentos y metodologia. Paidds
Educador.

Arreaga, C.; Quezada, C. y Tinoco, W. (2018). La implementacion y gestion de los procesos de
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para la investigacién cientifica, UTMACH.
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Escudero, C. y Cortez, L. (2018). Técnicas y métodos cualitativos para la investigacion cientifica.
Introduccidn a la investigacion cientifica, Editorial-UTMACH.

Hernandez, R.; Fernandez, C. y Baptista, M. (2014), Metodologia de la investigacién. Mac Graw Hill.

Mesografia complementaria

Fernandez, L. (2005). ¢ Cudles son las técnicas de recogida de informacion? Recuperado de:
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PLAN DE ESTUDIOS DE LA ESPECIALIZACION EN TRABAJO SOCIAL PARA LA INTERVENCION CON
PERSONAS MAYORES

Sistema Escolarizado: Modalidad Presencial
Programa de estudios de la actividad académica

TALLER DE MODELOS DE INTERVENCION EN TRABAJO SOCIAL

Clave Semestre Créditos Campo de conocimiento
Segundo 6 Gerontologia Social

Modalidad | Taller Tipo Tedrico-practica
Caracter Obligatorio Horas:
Duracidn 16 semanas Semana Semestre

Teoricas: 1 Tedricas: 16

Practicas: 2 Practicas: 32

Total: 48
Seriacion:

Actividad(es) académica(s) Obligatoria ( ) Indicativa (X)
antecedente(s) Ninguna e Modelos de Intervencion

en Trabajo Social
e Enfoques Tedricos sobre la
Realidad Social

Actividad(es) académica(s) Obligatoria ( ) Indicativa ( )

subsecuente(s) Ninguna Ninguna

Objetivo general:

Disefar una propuesta de modelo o estrategia de intervencion para una situacién-problema especifica
de las personas mayores a partir del diagndstico social

Objetivos particulares:

Definir los objetivos y conceptualizacidn del cambio social que se pretende lograr con la intervencion
profesional a partir del diagnéstico social realizado

Integrar los elementos tedrico-metodoldgicos de la estructura metodoldgica que posibilitard el cambio
social proyectado

Disefar los procesos y procedimientos de la propuesta de modelo o estrategia de intervencién de
Trabajo Social

Contenido tematico:

Unidad Temas y subtemas Horas semestre

Tedbricas Practicas

Construccion Conceptual del Cambio




1.1 Conceptualizacion del cambio a lograr con la
intervencion 5 10

1 1.2 De la situacién-problema al cambio deseado

1.3 Definicidon de los momentos del cambio

Disefio de la estructura metodoldgica

2.1 Operacionalizacién de la espiral del cambio

2 2.2 Seleccién y definicién de procesos y métodos a
utilizar en cada momento del cambio

2.3 Definicidn de contenidos, técnicas de intervencién e
instrumentos a utilizar en cada momento del cambio

2.4 Construccidn del diagrama sintesis para constatar la
coherencia interna

Evaluaciéon de la propuesta del modelo o estrategia de
intervencién

3.1 Conceptualizaciéon y tipos de evaluacién 6 10

3.2 Conceptualizacién de indicadores de evaluacién

3.3 Disefio de indicadores de evaluacion cuantitativa

3.4 Disefio de indicadores de evaluacion cualitativa

3.5 Instrumentos de evaluacién para cada momento del
cambio

Subtotales: 16 32

Total: 48

Estrategias didacticas

Lecturas, discusion grupal, diagramas, construccién de cada elemento del modelo de intervencion,
analisis de caso, exposiciones, trabajo colaborativo

Evaluacién del aprendizaje

Reportes de lecturas, exposiciones, bitacora, portafolio de evidencias, resolucidn de ejercicios,
autoevaluacion, coevaluacién

Perfil profesiografico de la o el docente

Grado: Especializacién en Modelos de Intervencion con adultos mayores, maestria
o doctorado en Trabajo Social

Experiencia docente y/o Al menos 1 afio de experiencia docente en educacién superior

profesional: Estar dedicada/o a actividades académicas o profesionales relacionadas
con el campo de conocimiento

Otras caracteristicas: Haber tomado diplomados, curos o talleres en materia de perspectiva de
género

Bibliografia basica
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323. ENTS-UNAM.
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PROGRAMA UNICO DE ESPECIALIZACIONES EN TRABAJO SOCIAL
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POSGR/TDO=%

PLAN DE ESTUDIOS DE LA ESPECIALIZACION EN TRABAJO SOCIAL PARA LA INTERVENCION CON

PERSONAS MAYORES

Sistema Escolarizado: Modalidad Presencial
Programa de estudios de la actividad académica

POLITICAS PUBLICAS DE ATENCION SOCIAL CON PERSONAS MAYORES

Clave Semestre Créditos Campo de conocimiento
Segundo 6 Gerontologia Social
Modalidad Taller Tipo Tedrico-practica
Caracter Obligatorio Horas:
Duracién 16 semanas Semana Semestre
Tedricas: 1 Tedricas: 16

Practicas: 2

Practicas: 32

Total: 3

Total: 48

Seriacion:

Actividad(es) académica(s) Obligatoria ( ) Indicativa (X)

antecedente(s) Ninguna e Gerontologia Social
Actividad(es) académica(s) Obligatoria ( ) Indicativa ( )
subsecuente(s) Ninguna Ninguna

Objetivo General:

Disefar el marco normativo para la propuesta de estrategia -o modelo de intervencidn- dirigido a las
personas mayores

Objetivos Particulares:

Conocer las bases conceptuales de las politicas publicas, asi como el marco internacional de
conformacioén de las politicas publicas sobre el envejecimiento

Identificar los elementos que conforman las politicas, programas y modelos de atencidn dirigidos a las
personas mayores a nivel internacional

Analizar diversos enfoques sobre el envejecimiento y su abordaje con personas mayores, asi como las
principales instituciones publicas de atencion en México, a fin de recuperar elementos base para el
desarrollo del marco normativo en su propuesta de intervencién

Reconocer el panorama de las politicas, los programas y modelos de atencidn institucional dirigidos a
las personas mayores a nivel internacional y en México

Relacionar el marco normativo de politica publica que sustente la propuesta del producto de
intervencion

Contenido tematico:

Unidad Temas y Subtemas Horas semestre
Tedricas Practicas
1 Introduccidn a las bases conceptuales de las politicas 6 4
publicas




1.2 Naturaleza y conceptos de politica publica

1.2 Enfoques, teorias y herramientas para su analisis y
construccion

1.3.El ciclo de politica publica: definicidén, disefio,
planeacién, implementacién, evaluacion y re definicion
1.4 Presupuestos de la politica publica

Marco internacional y regional (América Latina) de
politica publica sobre envejecimiento

2.1 Principales planteamientos

2 2.2 Nuevas temdticas: Personas de edad y desarrollo; 4 4
fomento a la salud y el bienestar en la vejez; creacion
de entornos accesibles y favorables

2.3 Influencia de los organismos internacionales en la
elaboracidn de politicas publicas

Marco juridico en México sobre envejecimiento y
derechos de las personas mayores
3 3.1 De los sujetos de asistencia a los sujetos de derecho 4 6

3.2 Normatividad nacional y local (Estatal)

Las politicas publicas sobre envejecimiento

4.1 Desarrollo de Politicas Publicas  sobre
4 Envejecimiento: Salud, educacién, vivienda y seguridad 1 6
social

4.2 Instituciones publicas de atencién a las personas
mayores en México: algunos casos

Marco normativo para la propuesta de estrategias o
modelo de intervencion dirigido a las personas mayores
5.1 Alineacidn con los planteamientos internacionales y
nacionales en materia de atencidn con perspectiva de
5 derechos 1 12
5.2 Conformacion del marco normativo acorde a los
planteamientos nacionales y locales

5.3 Reconocimiento de la red institucional de atencidén
nacional y local

Subtotales 16 32

Total 48

Estrategias didacticas

Lecturas, exposiciones tematicas, trabajo en equipo, debate, analisis conceptual, ensayo, foro

Evaluacion del aprendizaje

Participacidn en clase, reporte de lecturas, exposicién grupal, andlisis de ejemplos, propuesta del
marco normativo para su propuesta de intervencion

Perfil profesiografico de la o el docente




Grado: Especializacidon, maestria o doctorado en Trabajo Social, Sociologia,
Administracién Publica o Ciencia Politica

Experiencia docente y/o Al menos 1 afio de experiencia docente en educacion superior

profesional — — - P
Tener una visidn critica y compleja en temas gerontoldgicos, sobre

personas mayores, envejecimiento, vejez y trabajo de investigacion y/o
intervencidn con personas mayores

Estar dedicada/o a actividades académicas o profesionales relacionadas
con el campo de conocimiento

Otras caracteristicas Haber tomado diplomados, cursos, talleres en materia de perspectiva
de género
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PROGRAMA UNICO DE ESPECIALIZACIONES EN TRABAJO SOCIAL

PLAN DE ESTUDIOS DE LA ESPECIALIZACION EN TRABAJO SOCIAL PARA LA INTERVENCION CON
PERSONAS MAYORES

Sistema Escolarizado: Modalidad Presencial
Programa de estudios de la actividad académica

ANALISIS DE PRACTICAS DE EMPODERAMIENTO DE LAS PERSONAS MAYORES

Clave Semestre Créditos Campo de conocimiento
Segundo 6 Gerontologia Social

Modalidad | Taller Tipo Tedrico-practica
Caracter Obligatorio Horas:
Duracidn 16 semanas Semana Semestre

Tedricas: 1 Tedricas: 16

Practicas: 2 Practicas: 32

Total: 3 Total: 48

Seriacion:

Actividad(es) académica(s) Obligatoria ( ) Indicativa (X)
antecedente(s) Ninguna e Gerontologia Social
Actividad(es) académica(s) Obligatoria ( ) Indicativa ( )
subsecuente(s) Ninguna Ninguna

Objetivo general:

Analizar experiencias que destaquen practicas de empoderamiento en la vida de las personas mayores,
que contribuyan en la construccidn de estrategias y modelos de intervencién social

Objetivos particulares:

Identificar los avances y desafios en materia de envejecimiento y vejez en temas emergentes con
personas mayores en el contexto actual

Discutir las caracteristicas, metodologias utilizadas, asi como los alcances y limitaciones de diversas
experiencias y modelos de intervencion que promueven el empoderamiento de las personas mayores
desde el Trabajo Social en América Latina y México

Delinear estrategias de intervencién social que favorezcan el empoderamiento de las personas mayores
a partir de la resolucién de una problematica, con base en los modelos y experiencias estudiadas

Contenido tematico:

Unidad Temas y subtemas Horas semestre

Tedricas Practicas

Retos y desafios del envejecimiento en el contexto
regional y nacional

1.1 Las personas mayores y el desarrollo 10 2

1.2 El fomento a la salud y el bienestar en la vejez




1.3 Entornos propicios y favorables

1.4 El cuidado y el envejecimiento

Modelos de intervencién para el empoderamiento
de las personas mayores en paises desarrollados,
Ameérica Latina y el Caribe y México: Revision de
experiencias

2.1. Caracteristicas y elementos fundamentales

2.2. Metodologias utilizadas

2.3. Alcances y limitaciones

2.4, Estrategias de evaluacidn y seguimiento

mayores

Estrategias de empoderamiento de las personas

3.1. Identificacidn y seleccion de problematica

3.2. Propuesta metodoldgica

3.3. Esbozo de estrategia de empoderamiento para
el modelo de intervencién

Subtotales: 16 32

Total: 48

Estrategias didacticas

Trabajo en equipo, lecturas, trabajo de investigacidn, andlisis de casos, discusiones, debates

Evaluacion del aprendizaje

Participacidn en clase, reportes de lectura, portafolio de evidencias y esbozo de la estrategia o modelo

de intervencion

Perfil profesiografico de la o el docente

Grado:

Especializacidn, maestria o doctorado en Trabajo Social, Psicologia Social,
Sociologia o Gerontologia

Experiencia docente y/o
profesional:

Al menos 1 afio de experiencia docente en educacion superior

Estar dedicada/o a actividades académicas o profesionales relacionadas
con el campo de conocimiento

Otras caracteristicas:

Haber tomado diplomados, cursos, talleres en materia de perspectiva de
género
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