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UNIVERSIDAD NACIONAL AUTÓNOMA DE MÉXICO 

PROGRAMA ÚNICO DE ESPECIALIZACIONES EN TRABAJO SOCIAL 

PLAN DE ESTUDIOS DE LA ESPECIALIZACIÓN EN TRABAJO SOCIAL EN MODELOS DE INTERVENCIÓN 
CON MUJERES 

Sistema Escolarizado: Modalidad Presencial 
Programa de estudios de la actividad académica 

MODELOS DE INTERVENCIÓN EN TRABAJO SOCIAL 

Clave Semestre Créditos Campo de conocimiento 
 Primero 6 Estudios de Género 

Modalidad Seminario Tipo Teórico-práctica 

Carácter Obligatorio Horas: 

Duración 16 semanas Semana Semestre 

 Teóricas: 2 Teóricas: 32 

Prácticas: 1 Prácticas: 16 

Total: 3 Total: 48 

Seriación: 

Actividad(es) académica(s) 
antecedente(s) 

Obligatoria ( ) Indicativa ( ) 

Ninguna Ninguna 

Actividad(es) académica(s) 
subsecuente(s) 

Obligatoria ( ) Indicativa (X) 

Ninguna  Taller de Modelos de 
Intervención en Trabajo 
Social 

Objetivo general: 

Comprender los fundamentos teórico-metodológicos de la intervención social y de la construcción de 
modelos de intervención de trabajo social, para el diseño de una propuesta de intervención con 
mujeres 

Objetivos particulares: 

Conocer los fundamentos teórico-metodológicos del trabajo social contemporáneo 

Identificar los fundamentos de la intervención social y el diseño de modelos desde el Trabajo Social 

Distinguir los elementos contextuales en el diseño de modelos de intervención 

Reconocer la estructura básica para la construcción de modelos de intervención 

Contenido temático: 

Unidad Temas y subtemas Horas semestre 

Teóricas Prácticas 

 
1 

Fundamentos teórico-metodológicos del Trabajo Social 
Contemporáneo 

 
6 

 
4 

1.1 Breve descripción de su construcción histórica 
(antecedentes) 



 

 1.2 Conceptualización del trabajo social y especificidad 
disciplinar 

  

1.3 Campos de intervención y principales funciones 

1.4 Principios éticos de la investigación e intervención 
social 

 
 
 

 
2 

Modelos de intervención social  
 
 

 
8 

 
 
 

 
4 

2.1 Conceptualización de la intervención social 

2.2 Características de la intervención en trabajo social 

2.3 Conceptualización de modelos y diferencias entre 
modelos teóricos y modelos de intervención 

2.4  Propuestas  para  el  diseño  de  modelos  de 
intervención de Trabajo Social 

2.5 Criterios para la construcción de modelos de 
intervención de trabajo social 

 
 

 
3 

Elementos contextuales en el diseño de modelos de 
intervención 

 
 

 
10 

 
 

 
4 

3.1 Reconocimiento y análisis de las diversas propuestas 
para la intervención de la situación-problema 

3.2 Análisis del contexto actual de la situación-problema 
a intervenir 

3.3 Referentes teóricos y jurídicos relacionados con la 
situación-problema a intervenir 

 
 
 
 

 
4 

Estructura  básica  para  el  diseño  de  modelos  de 
intervención en trabajo social 

 
 
 
 

 
8 

 
 
 
 

 
4 

4.1 Fundamentos epistemológicos: complejidad  y 
transdisciplina 

4.2 Definición del objeto de intervención 

4.3 Diagnóstico social integral 

4.4 Construcción conceptual del cambio 

4.5 Estructura metodológica 

4.6 Evaluación y validación 

Subtotales: 32 16 

Total: 48 

Estrategias didácticas 

Lecturas, discusión grupal, aprendizaje basado en casos (ABC), panel de discusión, debates, mapas 
conceptuales, mapas mentales, analogías, trabajo en equipo, exposiciones 

Evaluación del aprendizaje 

Control de lecturas, ejercicios, exposiciones temáticas, reportes, autoevaluación, coevaluación, trabajo 
colaborativo, portafolio de evidencias, bitácora 

Perfil profesiográfico de la o el docente 



 

Grado: Especialización, maestría o doctorado en Trabajo Social o Ciencias Sociales 

Experiencia docente y/o 
profesional: 

Al menos 1 año de experiencia docente en Educación Superior 

Estar dedicada/o a actividades académicas o profesionales relacionadas 
con el campo de conocimiento 

Otras características: Haber cursado diplomados, cursos, seminarios o talleres en materia de 
perspectiva de género 

Bibliografía básica 

Carballeda, A. (2012). La intervención en lo social: exclusión e integración en los nuevos escenarios 
sociales. Paidós. 

Castro, M. y Chávez, J. (2011). Modelos de intervención. Teoría y método en Trabajo Social. Porrúa. 

Evangelista, E. (Coord). (2019). Modelos de Intervención en Trabajo Social: Fundamentos Teórico- 
metodológicos y Prácticas Sustantivas. Ediciones Entorno Social. 

Fernández, S. (2017). Modelos teóricos del trabajo social.: De la reflexión a la acción comuniaria. 
Editum. Ediciones de la Universidad de Murcia. 

Galeana, S. (2004). Campos de acción del trabajo social. En M. Sánchez, Manual de trabajo social pp. 
139-158. ENTS- Plaza y Valdés. 

Ornelas, A. (2019). ¿De qué Trabajo Social hablamos? Reflexiones en torno a la concepción del 
Trabajo Social en los procesos formativos. En M. Silva, (Ed.), Repensando el Trabajo Social. pp. 303- 
323. ENTS-UNAM. 

Payne, M. (2002). Teorías contemporáneas del Trabajo Social. Una introducción Crítica. Paidós. 

Tello, N. (2016). El cambio en trabajo social: intención, rupturas y estrategias. En L. Cano, y E. Pastor, 
Políticas e Intervenciones ante los procesos de vulnerabilidad y exclusión de personas y territorios. 
Análisis comparado. Dylanson. 

Tello, N. (2015). Apuntes de Trabajo Social. Trabajo Social, disciplina del conocimiento. UNAM-ENTS. 

Tello, N. y Ornelas A. (2014). Historia del Trabajo Social en México. En T. Fernández, y R. De Lorenzo, 
Trabajo Social una historia global. McGrawHill. 

Tello, N. y Ornelas. A. (2015). Estrategias y Modelos de Intervención en Trabajo Social. ENTS-UNAM- 
EPOSAC. 

Tello, N., Ornelas, A. y Brain, M. (2019). El cambio relacional en el centro de las intervenciones de 
trabajo social. En Ornelas, A. y Brain, M. (Eds.), Trabajo social y cambio social. Propuestas teórico- 
metodológicas. ENTS-UNAM-DGAPA-PAPIME, pp. 7-27. 

Viscarret, J. (2007). Modelos y métodos de intervención en Trabajo Social. Alianza Editorial. 

Mesografía básica 

Carballeda, A. (2008). La intervención social y las problemáticas sociales complejas: los escenarios 
actuales del trabajo social. Revista Margen, (48). Recuperado de: 
https://www.margen.org/suscri/margen48/carbal.html#inicio 

Carballeda, A. (2010). La intervención en lo social como dispositivo. Una mirada desde los escenarios 
actuales. Revista UNAM. Recuperado de: 
https://www.revistas.unam.mx/index.php/ents/article/viewFile/23881/22460 
Castro, M., Chávez, J. y Arellano, A. (2018). Modelos de intervención en Trabajo Social. Una propuesta 
metodológica para su construcción. UNAM. Recuperado de: 
https://www.acanits.org/assets/img/libros/Modelos%20TS.pdf 

https://www.margen.org/suscri/margen48/carbal.html#inicio
https://www.revistas.unam.mx/index.php/ents/article/viewFile/23881/22460
https://www.acanits.org/assets/img/libros/Modelos%20TS.pdf


 

Estrada, O. (2011). Trabajo social, intervención en lo social y nuevos contextos. Prospectiva: Revista 
de Trabajo Social e Intervención Social, (16), pp. 21-53. Recuperado de: 
https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=5857499 

Tello, N. (2019). Trabajo Social. UNAM. Recuperado de: 
https://www.neliatello.com/php/counter.php?archivo=Libro-Trabajo-Social.pdf 

Bibliografía complementaria 

Cohen, M. y Méndez, L. (2000). La sociedad del riesgo: amenaza y promesa. Sociológica, 15(43), pp. 
173-201. 

Rozas, M. y Gabrinetti, M. (2015). El Trabajo Social en diferentes campos de intervención profesional. 
EDULP-Universidad Nacional de la Plata. 

Mesografía complementaria 

Escolar, C. y Travi, B. (2010). Prácticas profesionales, modelos de intervención y proceso de 
producción de conocimientos. Trabajo Social UNAM, 6(1), pp. 74-89. Recuperado de: 
https://drive.google.com/file/d/0B9xXBY9yzrpxU0lieUVFR0N2X2c/view?resourcekey=0- 
myIUCFgYsKeWo9eO585Wwg 
Giménez, G. (2010). Cultura, identidad y procesos de Individualización. Instituto de Investigaciones 
sociales. Recuperado de: https://drive.google.com/file/d/1yPbQWFlhZiYHokyuOMplqG1VFyJ- 
Ovq5/view 

Matus, T. (2006). Apuntes sobre intervención social. Recuperado de: 
https://drive.google.com/file/d/0B9xXBY9yzrpxN2VkSWhFc2swYkU/view?resourcekey=0- 
VHOt727Vo08nNatBEd9dCg 

Tibaná, D. y Rico, J. (2009). Fundamentación de la intervención de Trabajo Social: Sistema conceptual y 
avances [Tesis de Licenciatura]. Universidad de Lasalle. Recuperado de: 
https://drive.google.com/file/d/0B9xXBY9yzrpxQkMwUGlpZkp2RG8/view?resourcekey=0- 
JwnnhnOuB2oNFrOGev0bVA 

https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=5857499
https://www.neliatello.com/php/counter.php?archivo=Libro-Trabajo-Social.pdf
https://drive.google.com/file/d/0B9xXBY9yzrpxU0lieUVFR0N2X2c/view?resourcekey=0-myIUCFgYsKeWo9eO585Wwg
https://drive.google.com/file/d/0B9xXBY9yzrpxU0lieUVFR0N2X2c/view?resourcekey=0-myIUCFgYsKeWo9eO585Wwg
https://drive.google.com/file/d/1yPbQWFlhZiYHokyuOMplqG1VFyJ-Ovq5/view
https://drive.google.com/file/d/1yPbQWFlhZiYHokyuOMplqG1VFyJ-Ovq5/view
https://drive.google.com/file/d/0B9xXBY9yzrpxN2VkSWhFc2swYkU/view?resourcekey=0-VHOt727Vo08nNatBEd9dCg
https://drive.google.com/file/d/0B9xXBY9yzrpxN2VkSWhFc2swYkU/view?resourcekey=0-VHOt727Vo08nNatBEd9dCg
https://drive.google.com/file/d/0B9xXBY9yzrpxQkMwUGlpZkp2RG8/view?resourcekey=0-JwnnhnOuB2oNFrOGev0bVA
https://drive.google.com/file/d/0B9xXBY9yzrpxQkMwUGlpZkp2RG8/view?resourcekey=0-JwnnhnOuB2oNFrOGev0bVA


 

UNIVERSIDAD NACIONAL AUTÓNOMA DE MÉXICO 

PROGRAMA ÚNICO DE ESPECIALIZACIONES EN TRABAJO SOCIAL 

PLAN DE ESTUDIOS DE LA ESPECIALIZACIÓN EN TRABAJO SOCIAL EN MODELOS DE INTERVENCIÓN 
CON MUJERES 

Sistema Escolarizado: Modalidad Presencial 
Programa de estudios de la actividad académica 

ENFOQUES TEÓRICOS SOBRE LA REALIDAD SOCIAL 

Clave Semestre Créditos Campo de conocimiento 
 Primero 6 Estudios de Género 

Modalidad Seminario Tipo Teórico-práctica 

Carácter Obligatorio Horas: 

Duración 16 semanas Semana Semestre 

 Teóricas: 2 Teóricas: 32 

Prácticas: 1 Prácticas: 16 

Total: 3 Total:48 

Seriación: 

Actividad(es) académica(s) 
antecedente(s) 

Obligatoria ( ) Indicativa ( ) 

Ninguna Ninguna 

Actividad(es) académica(s) 
subsecuente(s) 

Obligatoria ( ) Indicativa (X) 

Ninguna  Taller de Modelos de 
Intervención  en Trabajo 
Social 

Objetivo general: 

Analizar diferentes enfoques teóricos y epistémicos sobre la realidad social contemporánea para 
robustecer el diagnóstico social, la planificación, la implementación y la evaluación en el diseño de 
estrategias de intervención desde los diversos ámbitos de participación profesional del trabajo social 
con mujeres 

Objetivos particulares: 

Enunciar –con base en fundamentos epistémicos– la ruta pertinente para aproximarse a la realidad 
social 

Identificar referentes teóricos que sirvan como herramienta, para orientar posibles estrategias de 
intervención con mujeres desde el trabajo social 

Revisar los problemas situacionales en que se encuentran las mujeres para plantear propuestas de 
intervención, fundamentadas en determinada teoría social 

Interpretar diversos ámbitos de participación social que permitan proponer un enfoque que vincule la 
teoría con la práctica en la intervención 

Contenido temático: 

Unidad Temas y subtemas 
Horas semestre 

Teóricas Prácticas 

1 
Perspectivas epistemológicas en teoría social 

8 3 
1.1 Las posibilidades del conocimiento 



 

 1.2 La teoría social   

1.3 Los Modelos teóricos 

 
 

 
2 

Enfoques de teoría social  

 
8 

 

 
3 

2.1 Clásicos 

2.2 Modernos 

2.3 Contemporáneos 

 
 
 

 
3 

 Enfoques de teoría social derivados de los postulados 
clásicos 

  
 
 

 
8 

 
 
 

 
2 

3.1 Teoría de la complejidad 

3.2 Teoría del cambio 

3.3 Teoría de la reproducción 

3.4 Teoría de la elección racional 

3.5 Teoría feminista 

 
 

4 

Un diálogo necesario: de la teoría hacia la intervención  
 

8 

 
 

8 
4.1 Bases para el trabajo transdisciplinario 

4.2 Revisión de teorías relacionadas a problemáticas 
específicas 

Subtotales: 32 16 

Total: 48 

Estrategias didácticas 

Exposiciones grupales, análisis conceptual, debate, foro, trabajo colaborativo, mapas conceptuales, 
cuadros sinópticos, análisis de ejemplos, vinculación potencial con problemáticas concretas 

Evaluación del aprendizaje 

Participación-acción, resolución de casos y problemas, ensayo, exposición temática y análisis diversos 
(críticos, estadísticos, discursivos, gráficos), elaboración de rúbricas, exámenes escritos, baterías 
pedagógicas, interacción y participación en clase 

Perfil profesiográfico de la o el docente 

Grado: 
Especialización, maestría o doctorado en Trabajo Social, Sociología, 
Antropología, Filosofía, Psicología Social, Ciencias sociales o Humanidades 

Experiencia docente y/o 
profesional: 

Al menos 1 año de experiencia docente en Educación Superior 

Estar dedicada/o a actividades académicas o profesionales relacionadas 
con el campo de conocimiento 

Otras características: Haber cursado diplomados, cursos, seminarios o talleres en materia de 
perspectiva de género 

Bibliografía básica 

Alexander, J. (2000). Las teorías sociológicas desde la segunda guerra mundial. Gedisa. 



 

Aron, R. (2013). Las etapas del pensamiento sociológico: Montesquieu, Comte, Marx, Tocqueville, 
Durkheim, Pareto, Weber. (2da ed.). Tecnos. 

Baert, P. (2001). La teoría social del siglo XX. Alianza editorial. 

Bialakowsky, A. (2018). Vida cotidiana y reclasificaciones sociológicas según Giddens, Bourdieu, 
Habermas y Luhmann. Convergencia, 25(77), pp. 125-147. 

Bunge, M. (2018). La ciencia: su método y su filosofía (Vol. 1). Laetoli. 

Castells, M. (2005). La sociedad red Vol 1 de La era de la información: economía, sociedad y cultura. 
(3ra ed.). Alianza Editorial. 

De los Reyes, R., Rojano, Y. y Araújo, S. (2019). La fenomenología: un método multidisciplinario en el 
estudio de las ciencias sociales. Pensamiento y Gestión, (47), pp. 203-223. 

Entrena, F. (2016). La naturaleza y el desarrollo de la Sociología. Editorial Comares. 

Giner, S. (2011). Teoría sociológica clásica. (3ra ed.). Ariel. 

Gros, E. (2017). Alfred Schütz, sociólogo comprensivo: revisitando la lectura schutziana de 
Weber. Revista mexicana de sociología, 79(4), pp. 755-784. 

Herrera, J. (2023). La comprensión de lo social: Horizontes hermenéutico de las ciencias sociales. 
Universidad de los Andes. 

Hessen, J. (2014). Teoría del conocimiento. Editorial Leyenda. 

Lezama, L. (2019). La naturaleza ante la triada divina: Marx, Durkheim, Weber. El Colegio de México 
AC. 

Lorente-Molina, B., y Luxardo, N. (2018). Hacia una ciencia del trabajo social. Epistemologías, 
subalternidad y feminización. Cinta de moebio, (61), pp. 95-109. 

Nisbet, R. (2009). La formación del pensamiento sociológico. (2da ed.). Amorrortu. 

Pérez, J., Nieto, A., y Santamaría, E. (2019). La hermenéutica y la fenomenología en la investigación en 
ciencias humanas y sociales. Civilizar Ciencias sociales y humanas, 19(37), pp. 21-30. 

Ritzer, G. (2012) Teoría sociológica clásica. (6ta ed.). Mc Graw Hill. 

Ruffini, L. (2017). El enfoque epistemológico de la teoría crítica y su actualidad. Cinta de moebio, (60), 
pp. 306-315. 

Tello, N. y Ornelas, A. (2015). Estrategias y modelos de intervención de trabajo social, ENTS/UNAM. 

Torres, E., y Mascareño, A. (2019). 14 visiones sobre la teoría social en América Latina. Utopía y praxis 
latinoamericana, 24(85), pp. 261-274. 

Vega, S. (2017). Comte: el científico y el reformador social. Análisis. Revista Colombiana de 
Humanidades, 49(91), pp. 439-459. 

Mesografía básica 

Bauman, Z. (s/f). Teoría sociológica de la posmodernidad. Recuperado de: 
https://www.redalyc.org/pdf/138/13820504.pdf 

Borja, C. y Gutiérrez, C. (2017) Intervención social y alteridad: una aproximación filosófica desde 
Lévinas. Andamios, 14 (33). Recuperado de: 
https://www.scielo.org.mx/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1870-00632017000100217 

Calvo, D. (s/f). Modelos Teóricos y Representación del Conocimiento. Recuperado de: 
https://eprints.ucm.es/id/eprint/7367/1/T29144.pdf 

Ducca, L. (2015). Teoría y práctica en Trabajo Social. Recuperado de: 
https://eprints.ucm.es/id/eprint/48425/1/tfmDUCCA1.pdf 

https://www.redalyc.org/pdf/138/13820504.pdf
https://www.scielo.org.mx/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1870-00632017000100217
https://eprints.ucm.es/id/eprint/7367/1/T29144.pdf
https://eprints.ucm.es/id/eprint/48425/1/tfmDUCCA1.pdf


 

Fernández, S. (s/f). La teoría en la Intervención social. Modelos y enfoques para el Trabajo social del 
siglo XXI. Recuperado de: https://socialmurcia.files.wordpress.com/2016/11/accion-social-1-2- 
2017.pdf 

Fraga, E. (s/f). ¿Qué es, cómo se hace y para qué sirve la teoría? Aportes desde la sociología y sus 
márgenes. Recuperado de: 
https://www.icesi.edu.co/revistas/index.php/revista_cs/article/view/2761/3819 

Galindo, J. (s/f). Erving Goffman y el orden de la interacción. Recuperado de: 
https://www.revistas.unam.mx/index.php/ras/article/view/46726 

García, M. (s/f). La Imaginación Radical: Pablo González Casanova y la Institucionalización de la 
Interdisciplina en México. Recuperado de: https://puedjs.unam.mx/revista_tlatelolco/wp- 
content/uploads/2022/12/LA-IMAGINACION-RADICAL-PABLO-GONZALEZ-CASANOVA-Y-LA- 
INSTITUCIONALIZACION-DE-LA-INTERDISCIPLINA-EN-MEXICO.pdf 

Guy, B. (s/f). La renovación de la sociología contemporánea. Recuperado de: 
https://www.culturayrs.unam.mx/index.php/CRS/article/view/534/541 

Hans, G. (2011). Enfoques epistemológicos en algunos paradigmas de la sociología clásica. 
Recuperado de: https://biblat.unam.mx/hevila/OpcionMaracaibo/2011/vol27/no65/3.pdf 

Medina, E. y Bedolla, E. (s/f). Sociología clásica: la crítica al capitalismo (Marx y los primeros 
marxismos). Recuperado de: 
https://suayedpoliticas.unam.mx/portal/formacionbasica/pdf/sociologia_marx.pdf 

Morin, E. (2011). Introducción al pensamiento complejo. Gedisa. Mutación. En el Diccionario médico- 
biológico, histórico y etimológico. Recuperado de https://dicciomed.usal.es/palabra/mutacion 

Ochoa, S. (s/f). El riesgo en la sociología contemporánea: De los riesgos sociales a los riesgos 
modernos. Recuperado de: http://www.pued.unam.mx/export/sites/default/archivos/documentos- 
trabajo/014.pdf 

Pombo, O. (s/f). Epistemología de la interdisciplinariedad. La construcción de un nuevo modelo de 
comprensión. Recuperado de: https://revistas.unam.mx/index.php/inter/article/view/46512 

Poviña, A. (s/f). La Sociología Contemporánea. Recuperado de: 
http://revistamexicanadesociologia.unam.mx/index.php/rms/article/view/59833 

Tamayo, M. (s/f). La Interdisciplinariedad. Recuperado de: 
https://repository.icesi.edu.co/biblioteca_digital/bitstream/10906/5342/1/interdisciplinariedad.pdf 

Zavala, E. (s/f). Teorías, teorizaciones, tiempo y contextos: un esquema conceptual para analizar 
teorías sociológicas y lo que hay detrás. Recuperado de: 
https://www.redalyc.org/pdf/598/59820809002.pdf 

Bibliografía complementaria 

Belvedere, C. (2016). El discurso del dualismo en la teoría social contemporánea: una crítica 
fenomenológica. Eudeba. 

Bialakowsky, A. (2017). El abordaje problemático como metodología para la investigación en teoría 
sociológica y el análisis de las clasificaciones sociales. Cinta de moebio, (59), pp. 116-128. 

Berger, P. y Luckmann, T. (2003). La construcción social de la realidad. Amorrortu. 

Bokser, J. (2009). Fronteras y convergencias disciplinarias. Revista Mexicana de Sociología, 71(número 
especial), pp. 51-74. 

Bonilla-García, Á. y López-Suárez, D. (2016). Ejemplificación del proceso metodológico de la teoría 
fundamentada. Cinta de moebio, (57), pp. 305-315. 

Bottomore, T. y Nisbet, R. (Eds.) (2001). Historia del análisis sociológico. (2da ed.). Amorrortu. 

Cadenas, H. (2016). La función del funcionalismo: una exploración conceptual. Sociologías, 18, pp. 
196-214. 

https://socialmurcia.files.wordpress.com/2016/11/accion-social-1-2-2017.pdf
https://socialmurcia.files.wordpress.com/2016/11/accion-social-1-2-2017.pdf
https://www.icesi.edu.co/revistas/index.php/revista_cs/article/view/2761/3819
https://www.icesi.edu.co/revistas/index.php/revista_cs/article/view/2761/3819
https://www.revistas.unam.mx/index.php/ras/article/view/46726
https://www.revistas.unam.mx/index.php/ras/article/view/46726
https://puedjs.unam.mx/revista_tlatelolco/wp-content/uploads/2022/12/LA-IMAGINACION-RADICAL-PABLO-GONZALEZ-CASANOVA-Y-LA-INSTITUCIONALIZACION-DE-LA-INTERDISCIPLINA-EN-MEXICO.pdf
https://puedjs.unam.mx/revista_tlatelolco/wp-content/uploads/2022/12/LA-IMAGINACION-RADICAL-PABLO-GONZALEZ-CASANOVA-Y-LA-INSTITUCIONALIZACION-DE-LA-INTERDISCIPLINA-EN-MEXICO.pdf
https://puedjs.unam.mx/revista_tlatelolco/wp-content/uploads/2022/12/LA-IMAGINACION-RADICAL-PABLO-GONZALEZ-CASANOVA-Y-LA-INSTITUCIONALIZACION-DE-LA-INTERDISCIPLINA-EN-MEXICO.pdf
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UNIVERSIDAD NACIONAL AUTÓNOMA DE MÉXICO 

PROGRAMA ÚNICO DE ESPECIALIZACIONES EN TRABAJO SOCIAL 

PLAN DE ESTUDIOS DE LA ESPECIALIZACIÓN EN TRABAJO SOCIAL EN MODELOS DE INTERVENCIÓN 
CON MUJERES 

Sistema Escolarizado: Modalidad Presencial 
Programa de estudios de la actividad académica 

PENSAMIENTO FEMINISTA Y ESTUDIOS DE GÉNERO 

Clave Semestre Créditos Campo de conocimiento 
 Primero 6 Estudios de Género 

Modalidad Seminario Tipo Teórico-práctica 

Carácter Obligatorio Horas: 

Duración 16 semanas Semana Semestre 

 Teóricas: 2 Teóricas: 32 

Prácticas: 1 Prácticas: 16 

Total: 3 Total: 48 

Seriación: 

Actividad(es) académica(s) 
antecedente(s) 

Obligatoria ( ) Indicativa ( ) 

Ninguna Ninguna 

Actividad(es) académica(s) 
subsecuente(s) 

Obligatoria ( ) Indicativa ( X ) 

Ninguna  Políticas Públicas de 
Atención Social con 
Mujeres 

 Análisis de Prácticas de 
Empoderamiento de las 
Mujeres 

Objetivo general: 

Analizar las contribuciones teóricas de los feminismos y los estudios de género para comprender las 
desigualdades sociales que afectan a las mujeres y las relaciones de género en las que se encuentran, 
para fundamentar el diseño de estrategias y modelos de intervención 

Objetivos particulares: 

Conocer las categorías conceptuales centrales que fundan los diálogos entre feminismos y género para 
la definición de la situación-problema a intervenir 

Comprender las aportaciones de las teorías feministas y los estudios de género para el análisis de los 
contextos en que interviene el Trabajo Social con mujeres 

Incorporar la perspectiva de género en la construcción de la propuesta de intervención con mujeres 
desde el Trabajo Social 

Contenido temático: 

Unidad 
Temas y subtemas Horas semestre 

Teóricas Prácticas 

1 
Categorías conceptuales centrales de los feminismos y 
género 10 5 



 

 1.1 Diferencia sexual y desigualdad de mujeres y 
hombres 

  

1.2 Sistema sexo-género y crítica al biologicismo y 
patriarcado 

1.3 Cuestionando los binarismos del orden de género: 
Naturaleza-cultura, feminidad-masculinidad, 
subordinación-dominación,  igualdad-diferencia, 
privado-público, reproducción-producción 

1.4 Diálogos entre feminismos y género 

 
 
 
 

 
2 

Aportaciones feministas en el análisis de los contextos 
de intervención 

 
 
 
 
 

 
10 

 
 
 
 
 

 
5 

2.1 Antecedentes históricos y políticos de las teorías 
feministas 

2.2 Principales corrientes teóricas feministas: 
Feminismos radicales, liberales, socialistas, filosóficos, 
negros, indígenas, poscoloniales, descoloniales, 
posmodernos y transfeminismo 

2.3 Temáticas feministas para la problematización en 
Trabajo Social: 
Crítica a la heteronormatividad obligatoria, violencia 
contra las mujeres, demandas feministas en torno a los 
derechos de las mujeres, interseccionalidad 

 
 
 
 

 
3 

Contribuciones de los Estudios de Género en la 
construcción de las propuestas de intervención 

 
 
 
 
 
 

12 

 
 
 
 
 
 

6 

3.1 Surgimiento y presupuestos básicos de la categoría 
de género: 
Mandatos de género, la formación de las identidades, 
relaciones de poder entre mujeres y hombres, hacer y 
deshacer el género, diversidades identitarias 

3.2 La perspectiva de género: 
Transversalización del género, agendas políticas de 
género y políticas de igualdad 

3.3 La perspectiva de género en la intervención de 
Trabajo Social 

Subtotales: 32 16 

Total: 48 

Estrategias didácticas 

Aprendizaje colaborativo, exposición oral, recursos audiovisuales, ejercicios en clase, ensayos, 
simposios, lecturas obligatorias y complementarias, discusión de textos, trabajos de investigación y 
análisis de casos 

Evaluación del aprendizaje 

Participación, portafolio de evidencias, exposición frente a grupo, resolución de casos y problemas, 
rúbrica, trabajo final 

Perfil profesiográfico de la o el docente 



 

Grado: Especialización, maestría o doctorado en Estudios de Género o Feminismo, 
Trabajo Social con Mujeres, Ciencias Sociales, Sociología, Psicología Social 
o áreas afines 

Experiencia docente y/o 
profesional: 

Al menos 1 año de experiencia docente en Educación Superior 

Estar dedicada/o a actividades académicas o profesionales relacionadas 
con el campo de conocimiento 

Otras características: Haber cursado diplomados, cursos, seminarios o talleres en materia de 
perspectiva de género 
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PLAN DE ESTUDIOS DE LA ESPECIALIZACIÓN EN TRABAJO SOCIAL EN MODELOS DE INTERVENCIÓN 
CON MUJERES 

Sistema Escolarizado: Modalidad Presencial 

Programa de estudios de la actividad académica 

ENTORNO SOCIAL DE LAS MUJERES 

Clave Semestre Créditos Campo de conocimiento 
 Primero 6 Estudios de Género 

Modalidad Seminario Tipo Teórico-práctica 

Carácter Obligatorio Horas: 

Duración 16 semanas Semana Semestre 

 Teóricas: 2 Teóricas: 32 

Prácticas: 1 Prácticas: 16 

Total: 3 Total: 48 

Seriación: 

Actividad(es) académica(s) 
antecedente(s) 

Obligatoria ( ) Indicativa ( ) 

Ninguna Ninguna 

Actividad(es) académica(s) 
subsecuente(s) 

Obligatoria ( ) Indicativa ( ) 

Ninguna Ninguna 

Objetivo general: 

Analizar la situación social de las mujeres en México, identificando su magnitud, impacto y 
manifestaciones en la vida cotidiana para su integración en la propuesta del modelo de intervención 
con enfoque de derechos humanos y perspectiva de género 

Objetivos particulares: 

Conocer el perfil sociodemográfico y estadístico de las mujeres en el contexto nacional y local, así como 
su importancia en la interpretación de las desigualdades sociales que viven las mujeres 

Identificar los factores que configuran la desigualdad, discriminación y exclusión que experimentan las 
mujeres en México para delimitar la situación-problema a intervenir 

Distinguir las violencias que afectan a las mujeres para identificar posibles alternativas de intervención 
con enfoque de derechos humanos y perspectiva de género 

Contenido temático: 

Unidad Temas y subtemas Horas semestre 

Teóricas Prácticas 

 
1 

Situación de las mujeres en el contexto nacional y 
local 

 

 
8 

 

 
4 1.1 Construcción social de la diversidad identitaria de 

las mujeres 

1.2 Sesgos de género en la dimensión estadística 



 

 1.3 Perfiles sociodemográficos de las mujeres y sus 
implicaciones 

  

 
 
 

 
2 

Desigualdad, discriminación y exclusión social de las 
mujeres en: 

 
 
 

 
10 

 
 
 

 
4 

2.1 Lo social 

2.2 Lo económico 

2.3 Lo político 

2.4 Lo institucional 

2.5 Lo familiar 

 
 
 

 
3 

Violencias contra las mujeres  
 
 

 
10 

 
 
 

 
4 

3.1 Violencias simbólicas y sutiles 

3.2 Tipos de violencia: física, sexual, psicológica, 
económica, patrimonial, obstétrica y vicaría 

3.3 Modalidades de la violencia: familiar, comunitaria, 
escolar, docente, laboral, institucional, mediática, 
política 

3.4 Feminicidio 

 

 
4 

Derechos humanos de las mujeres  

 
4 

 

 
4 

4.1 Derechos humanos de las mujeres en el contexto 
nacional y local 

4.2  Enfoque  de  los  derechos  humanos  en  la 
intervención social con mujeres 

Subtotales: 32 16 

Total: 48 

Estrategias didácticas 

Debate, panel análisis crítico, mapas conceptuales, aula invertida, preguntas intercaladas, aprendizaje 
basado en problemas (ABP), análisis de casos, trabajos colaborativos 

Evaluación del aprendizaje 

Participación, exposiciones temáticas, ejercicios prácticos, ensayo, resolución de casos en educación, 
trabajo colaborativo 

Perfil profesiográfico de la o el docente 

Grado: Especialización en Modelos de Intervención con Mujeres, maestría o 
doctorado en Feminismo o Estudios de Género, Trabajo Social, Ciencias 
Sociales, Sociología o Antropología 

Experiencia docente y/o 
profesional: 

Al menos 1 año de experiencia docente en Educación Superior 
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informática para el Trabajo Social. Recuperado de: 
http://www.basquecountry.eus/t326874/es/contenidos/libro/Diagnóstico_1_soc/es_diagnost/ 
adjuntos/Diagnóstico.pdf 

Laboratorio Syndesmos. (s/f). Biblioteca virtual. Recuperado de: 
http://syndesmosts.blogspot.com/p/biblioteca-virtual_14.html 

Bibliografía complementaria 

Álvarez-Gayou, J. (2003). Cómo hacer investigación cualitativa: fundamentos y metodología. Paidós 
Educador. 

Arreaga, C.; Quezada, C. y Tinoco, W. (2018). La implementación y gestión de los procesos de 
investigación social cualitativos. En Escudero, L. y Cortez, L. (Coords.), Técnicas y métodos cualitativos 
para la investigación científica, UTMACH. 

Cisterna, F. (2005). Categorización y triangulación como procesos de validación del conocimiento en 
investigación cualitativa. Theoria, 14 (1), pp. 61-71. 

Escudero, C. y Cortez, L. (2018). Técnicas y métodos cualitativos para la investigación científica. 
Introducción a la investigación científica, Editorial-UTMACH. 

http://www.margen.org/suscri/margen100/Avila-100.pdf
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Hernández, R.; Fernández, C. y Baptista, M. (2014). Metodología de la investigación. Mac Graw Hill. 

Mesografía complementaria 

Fernández, L. (2005). ¿Cuáles son las técnicas de recogida de información? Recuperado de: 
https://docplayer.es/75095-Cuales-son-las-tecnicas-de-recogida-de-informacion.html 



 

UNIVERSIDAD NACIONAL AUTÓNOMA DE MÉXICO 

PROGRAMA ÚNICO DE ESPECIALIZACIONES EN TRABAJO SOCIAL 

PLAN DE ESTUDIOS DE LA ESPECIALIZACIÓN EN TRABAJO SOCIAL EN MODELOS DE INTERVENCIÓN 
CON MUJERES 

Sistema Escolarizado: Modalidad Presencial 
Programa de estudios de la actividad académica 

TALLER DE MODELOS DE INTERVENCIÓN EN TRABAJO SOCIAL 

Clave Semestre Créditos Campo de conocimiento 
 Segundo 6 Estudios de Género 

Modalidad Taller Tipo Teórico-práctica 

Carácter Obligatorio Horas: 

Duración 16 semanas Semana Semestre 

 Teóricas: 1 Teóricas: 16 

Prácticas: 2 Prácticas: 32 

Total: 3 Total: 48 

Seriación: 

Actividad(es) académica(s) 
antecedente(s) 

Obligatoria ( ) Indicativa (X) 

Ninguna  Modelos de Intervención en 
Trabajo Social 

 Enfoques Teóricos sobre la 
Realidad Social 

Actividad(es) académica(s) 
subsecuente(s) 

Obligatoria ( ) Indicativa ( ) 

Ninguna Ninguna 

Objetivo general: 

Diseñar una propuesta de modelo o estrategia de intervención para una situación-problema especifica 
de las mujeres a partir del diagnóstico social 

Objetivos particulares: 

Definir los objetivos y conceptualización del cambio social que se pretende lograr con la intervención 
profesional a partir del diagnóstico social realizado 

Integrar los elementos teórico-metodológicos de la estructura metodológica que posibilitará el cambio 
social proyectado 

Diseñar los procesos y procedimientos de la propuesta de modelo o estrategia de intervención de 
Trabajo Social 

Contenido temático: 

Unidad Temas y subtemas Horas semestre 

Teóricas Prácticas 

 
1 

Construcción Conceptual del Cambio 
 

5 
 

10 
1.1 Conceptualización del cambio a lograr con la 
intervención 

1.2 De la situación-problema al cambio deseado 



 

 1.3 Definición de los momentos del cambio   

 

 
2 

Diseño de la estructura metodológica  

 
5 

 

 
12 

2.1 Operacionalización de la espiral del cambio 

2.2 Selección y definición de procesos y métodos a 
utilizar en cada momento del cambio 

2.3 Definición de contenidos, técnicas e instrumentos a 
utilizar en cada momento del cambio 

2.4 Construcción del diagrama síntesis para constatar 
la coherencia interna 

 
 
 
 

3 

Evaluación de la propuesta del modelo o estrategia de 
intervención 

 
 
 

 
6 

 
 
 

 
10 

3.1 Conceptualización y tipos de evaluación 

3.2 Conceptualización de indicadores de evaluación 

3.3 Diseño de indicadores de evaluación cuantitativa 

3.4 Diseño de indicadores de evaluación cualitativa 

3.5 Instrumentos de evaluación para cada momento 
del cambio 

Subtotales: 16 32 

Total: 48 

Estrategias didácticas 

Lecturas, discusión grupal, diagramas, construcción de cada elemento del modelo de intervención, 
análisis de caso, exposiciones, trabajo colaborativo 

Evaluación del aprendizaje 

Reportes de lecturas, exposiciones, bitácora, portafolio de evidencias, resolución de ejercicios, 
autoevaluación, coevaluación 

Perfil profesiográfico de la o el docente 

Grado: Especialización en Modelos de Intervención con Mujeres, maestría o 
doctorado en Trabajo Social 

Experiencia docente 
y/o profesional: 

Al menos 1 año de experiencia docente en Educación Superior 

Estar dedicada/o a actividades académicas o profesionales relacionadas con 
el campo de conocimiento 

Otras características: Haber cursado diplomados, cursos, seminarios o talleres en materia de 
perspectiva de género 

Bibliografía básica 

Bustos-Villarroel, A. (2014). Modelos contemporáneos de intervención en trabajo social. Revisión 
bibliográfica del modelo nativo. Revista Perspectivas, (25), pp. 67-83. 

Carballeda, A. (2012). La intervención en lo social: exclusión e integración en los nuevos escenarios 
sociales. Paidós. 

Castro, M. y Chávez, J. (2011). Modelos de intervención. Teoría y método en Trabajo Social. Porrúa. 



 

De Robertis, C. y Pascal, H. (2006). La intervención colectiva en trabajo social, la acción con grupos y 
comunidades. Humanitas. 

Evangelista, E. (Coord). (2019). Modelos de Intervención en Trabajo Social: Fundamentos Teórico- 
metodológicos y Prácticas Sustantivas. Ediciones Entorno Social. 

Galeana, S. (2004). Campos de acción del trabajo social. En M. Sánchez, Manual de trabajo social. 
ENTS- Plaza y Valdés. pp. 139-158. 

Maturana, H. (2011). La objetividad, Un argumento para obligar [Ensayo]. Dulmen. 

Ornelas, A. (2019). ¿De qué Trabajo Social hablamos? Reflexiones en torno a la concepción del 
Trabajo Social en los procesos formativos. En M. Silva, (Ed.), Repensando el Trabajo Social. pp. 303- 
323. ENTS-UNAM. 

Payne, M. (2002). Teorías contemporáneas del Trabajo Social. Una introducción Crítica. Paidós. 

Rodríguez, D., Carvajal, M. y Arias, M. (2016).  Investigación e Intervención en Trabajo Social. 
Aproximaciones desde la teoría y el método. Casa Editora Shadd. 

Tello, N. (2016). El cambio en trabajo social: intención, rupturas y estrategias. En L. Cano, y E. Pastor, 
Políticas e Intervenciones ante los procesos de vulnerabilidad y exclusión de personas y territorios. 
Análisis comparado. Dylanson. 

Tello, N. (2015) Apuntes de Trabajo Social. Trabajo Social, disciplina del conocimiento. UNAM-ENTS. 

Tello, N. y Ornelas A. (2014). Historia del Trabajo Social en México. En T. Fernández, y R. De Lorenzo, 
Trabajo Social una historia global. McGrawHill. 

Tello, N. y Ornelas. A. (2015). Estrategias y Modelos de Intervención en Trabajo Social. ENTS-UNAM- 
EPOSAC. 

Tello, N.; Ornelas, A. y Brain, M. (2019). El cambio relacional en el centro de las intervenciones de 
trabajo social. En A. Ornelas y M. Brain, (Eds.), Trabajo social y cambio social. Propuestas teórico- 
metodológicas. ENTS-UNAM-DGAPA-PAPIME, pp. 7-27. 

Viscarret, J. (2007). Modelos y métodos de intervención en Trabajo Social. Alianza Editorial. 

Mesografía básica 

Carballeda, A. (2010). La intervención en lo social como dispositivo. Una mirada desde los escenarios 
actuales. Revista UNAM. Recuperado de: 
https://www.revistas.unam.mx/index.php/ents/article/viewFile/23881/22460 

Carballeda, A. (2008). La intervención social y las problemáticas sociales complejas: los escenarios 
actuales del trabajo social. Revista Margen, (48). Recuperado de: 
https://www.margen.org/suscri/margen48/carbal.html#inicio 
Castro, M.; Chávez, J. y Arellano, A. (2018). Modelos de intervención en Trabajo Social. Una propuesta 
metodológica para su construcción. UNAM. Recuperado de: 
https://www.acanits.org/assets/img/libros/Modelos%20TS.pdf 

Castro, M.; Reyna, C. y Méndez, J. (2017). Metodología de intervención en Trabajo Social. Universidad 
Autónoma de Yucatán. Recuperado de: chrome- 
extension://efaidnbmnnnibpcajpcglclefindmkaj/https://www.acanits.org/assets/img/libros/Metodolo 
gia%20TS.pdf 

Estrada, O. (2011). Trabajo social, intervención en lo social y nuevos contextos. Prospectiva: Revista 
de Trabajo Social e Intervención Social, (16), pp. 21-53. Recuperado de: 
https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=5857499 

Tello, N. (2019). Trabajo Social. UNAM. Recuperado de: 
https://www.neliatello.com/php/counter.php?archivo=Libro-Trabajo-Social.pdf 

https://www.revistas.unam.mx/index.php/ents/article/viewFile/23881/22460
https://www.margen.org/suscri/margen48/carbal.html#inicio
https://www.acanits.org/assets/img/libros/Modelos%20TS.pdf
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Bibliografía complementaria 

Arias, A. y Alvarado, S. (2015). Investigación narrativa: apuesta metodológica para la construcción 
social de conocimientos científicos. Revista CES Psicología. 

Bautista, N. (2011). Proceso de la investigación cualitativa. Epistemología, metodología y 
aplicaciones. El manual moderno. 

Fernández, S. (2017). Modelos teóricos del trabajo social: De la reflexión a la acción comuniaria. 
Editum. Ediciones de la Universidad de Murcia. 

Lillo, N., y Roselló, E. (2023). Manual para el trabajo social comunitario (Vol. 48). Narcea ediciones. 

Mesografía complementaria 

Carballeda, A. J. (s/f). Apuntes sobre la intervención del Trabajo Social en tiempos de Pandemia de 
Covid-19. Recuperado de: https://www.trabajo-social.org.ar/wp-content/uploads/La- 
intervenci%C3%B3n-del-Trabajo-Social-en-tiempos-de-Pandemia-2.pdf 

Castro, M.; Chávez, J. y Vázquez, S. (2014). Epistemología y Trabajo Social. Tomo II. 
Academia Nacional de Investigación en Trabajo Social. Recuperado de: 
http://acanits.org/assets/pdf/EPISTEMOLOGÍA%20Y%20TRABAJO%20SOCIAL%20TOMO%2 
0II.pdf 
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UNIVERSIDAD NACIONAL AUTÓNOMA DE MÉXICO 

PROGRAMA ÚNICO DE ESPECIALIZACIONES EN TRABAJO SOCIAL 

PLAN DE ESTUDIOS DE LA ESPECIALIZACIÓN EN TRABAJO SOCIAL EN MODELOS DE INTERVENCIÓN 
CON MUJERES 

Sistema Escolarizado: Modalidad Presencial 
Programa de estudios de la actividad académica 

POLÍTICAS PÚBLICAS DE ATENCIÓN SOCIAL CON MUJERES 

Clave Semestre Créditos Campo de conocimiento 
 Segundo 6 Estudios de Género 

Modalidad Taller Tipo Teórico-Práctica 

Carácter Obligatorio Horas: 

Duración 16 semanas Semana Semestre 

 Teóricas: 1 Teóricas: 16 

Prácticas: 2 Prácticas: 32 

Total: 3 Total: 48 

Seriación: 

Actividad(es) académica(s) 
antecedente(s) 

Obligatoria ( ) Indicativa (X) 

Ninguna  Pensamiento Feminista y 
Estudios de Género 

Actividad(es) académica(s) 
subsecuente(s) 

Obligatoria ( ) Indicativa ( ) 

Ninguna Ninguna 

Objetivo General: 

Diseñar el marco normativo para la propuesta de estrategia -o modelo de intervención- dirigido a las 
mujeres 

Objetivos Particulares: 

Conocer las bases conceptuales de las políticas públicas, así como el marco internacional de 
conformación de las políticas públicas sobre las problemáticas que afectan a las mujeres 

Identificar los elementos que conforman las políticas, programas y modelos de atención dirigidos a las 
mujeres a nivel internacional 

Analizar diversos enfoques sobre la igualdad de género y su abordaje con mujeres, así como las 
principales instituciones públicas de atención en México, a fin de recuperar elementos base para el 
desarrollo del marco normativo en la propuesta de intervención 

Reconocer el panorama de las políticas, los programas y modelos de atención institucional dirigidos a 
las mujeres a nivel internacional y en México 

Relacionar el marco normativo de política pública que sustente la propuesta del producto de 
intervención 

Contenido temático: 

Unidad Temas y Subtemas Horas semestre 

Teóricas Prácticas 



 

 
 
 

 
1 

Introducción a las bases conceptuales de las políticas 
públicas 

 
 
 

 
4 

 
 
 

 
6 

1.1 Naturaleza y conceptos de política pública 

1.2 Enfoques, teorías y herramientas para su análisis y 
construcción 

1.3.El ciclo de política pública: definición, diseño, 
planeación, implementación, evaluación y re definición 

1.4 Presupuestos de la política pública 

 
 
 

 
2 

Marco internacional y regional (América Latina) de política 
pública sobre equidad e igualdad de género 

 
 
 

 
4 

 
 
 

 
8 

2.1 Principales planteamientos 

2.2 Nuevas temáticas: transversalidad, paridad de género, 
erradicación de la violencia de género, trabajo y condiciones 
de vida en equidad, fomento a la salud y el bienestar social 
de las mujeres, creación de entornos de bienestar y 
derechos humanos; políticas de desarrollo sustentable 

2.3 Influencia de los organismos internacionales en la 
elaboración de políticas públicas 

 

 
3 

Marco jurídico en México:  relación con políticas para la 
igualdad de género y erradicación de la violencia 

 

 
4 

 

 
8 

3.1 Marco conceptual y jurídico 

3.2 De los sujetos de asistencia a los sujetos de derecho 

3.3 Normatividad nacional y local (Estatal) 

 

 
4 

Las políticas públicas para la igualdad de género  

 
2 

 

 
4 

4.1 Desarrollo de Políticas Públicas para las mujeres: Salud, 
educación, vivienda, seguridad social, movilidad, trabajo, 
inclusión social y discapacidad 

4.2 Instituciones públicas de atención social a las mujeres en 
México: algunos casos 

 

 
5 

Marco normativo para la propuesta de estrategias o modelo 
de intervención dirigido a las mujeres 

 
 
 

 
2 

 
 
 

 
6 

5.1 Alineación con los planteamientos internacionales y 
nacionales en materia de atención con perspectiva de 
derechos 

5.2 Conformación del marco normativo acorde a los 
planteamientos nacionales y locales 

5.3 Reconocimiento de la red institucional de atención 
nacional y local 

Subtotales 16 32 

Total 48 

Estrategias didácticas 

Lecturas, exposiciones temáticas, trabajo en equipo, debate, análisis conceptual, ensayo, foro 



 

Evaluación del aprendizaje 

Participación en clase, reporte de lecturas, exposición grupal, análisis de ejemplos, propuesta del marco 
normativo para su propuesta de intervención 

Perfil profesiográfico de la o el docente 

Grado: Especialización, maestría o doctorado en Trabajo Social, Sociología, 
Administración Pública, Ciencia Política, o Políticas Públicas en temas de 
género y problemáticas de las mujeres 

Experiencia docente y/o 
profesional 

Al menos 1 año de experiencia docente en educación superior 

Experiencia en la elaboración de programas y proyectos sociales 

Estar dedicada/o a actividades académicas o profesionales relacionadas 
con el campo de conocimiento 

Otras características Participación en grupos de trabajo sobre protocolos de atención y 
violencia de género 

Haber cursado diplomados, cursos, seminarios o talleres en materia de 
perspectiva de género 

Bibliografía básica 

Aguilar, V. (2010). Política pública. Siglo XXI. 

Alonzo de Quesada, A. (2018). Derechos civiles y políticos de la mujer. Universidad Nacional Autónoma 
de Honduras, Editorial Universitaria. 

Bustelo, M. (2001). La evaluación de las políticas públicas de igualdad de género de los gobiernos 
central y autónomo en España: 1995-1999. [Tesis de Doctorado]. Universidad Complutense de 
Madrid. 

Essaya, S. (2017). Del Compromiso a la Acción: Políticas para erradicar la violencia contra las mujeres 
en América Latina y el Caribe, 2016. Documento de análisis regional, Programa de las Naciones Unidas 
para el Desarrollo. PNUD- ONU-MUJERES Panamá. 

Hurtado-Carrillo, L. (2018). Carta de derechos sexuales y reproductivos de las mujeres. Revista 
CONAMED, 23(2), pp. 88–93. 

López. M. (2022). Marco de la Evaluación de Programas y Proyectos Sociales. La Política Publica en 
México. Revista de trabajo Social, (29-30), pp. 67-83. 

ONU-MUJERES (2017). Protocolo modelo para la atención de la violencia política contra las mujeres en 
razón de género. El caso de Oaxaca. Tribunal Electoral del Poder Judicial de la Federación, Entidad de 
las Naciones Unidas para la Igualdad de Género y el Empoderamiento de las Mujeres. 

Rigat-Pflaum, M. (2013). Políticas Públicas y Género: Planes de Igualdad de Oportunidades y Derechos 
en Argentina. Fundación Friedrich-Ebert-Stiftung. 

Tello, N. y Ornelas, A. (2015). Estrategias y modelos de intervención de Trabajo Social. Aportes para su 
construcción. UNAM-ENTS. 

Vargas, E. y Gambara, H. (2008). Evaluación de programas y proyectos de intervención. Una guía con 
enfoque de género. Universidad de los Andes, Centro de Estudios Socioculturales e Internacionales – 
CESO. 

Viscarret, J. (2007). Modelos de intervención en Trabajo Social. Alianza Editorial. 

Mesografía básica 



 

Bareiro, L. y Soto, L. (s/f). Igualdad de género mediante políticas públicas en estados inclusivos en el 
marco de la agenda 2030. Recuperado de: https://americalatinagenera.org/wp- 
content/uploads/2016/11/ESTADOS_INCLUSIVOS.pdf 

Benavente, M. y Valdés, A. (2014). Políticas públicas para la igualdad de género. Un aporte a la 
autonomía de las mujeres. CEPAL - Cooperación española. Recuperado de: 
https://repositorio.cepal.org/server/api/core/bitstreams/101147e6-b9d7-4c18-b579- 
2a5ac0ca3793/content 

Carreras, A. (2023). La universalización de los derechos humanos bajo examen: a 70 años de la 
Convención sobre los derechos políticos de la mujer. Revista Electrónica de Derecho Internacional 
Contemporáneo, 6(6). Recuperado de: https://doi-org.pbidi.unam.mx:2443/10.24215/2618303Xe053 

Diario Oficial de la Federación (2021). Ley general para la igualdad entre mujeres y hombres. Cámara 
de Diputados. Recuperado de: www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/704383/LGIMH.pdf 

Diario Oficial de la Federación (2021). Ley General de Acceso de las Mujeres a una Vida Libre de 
Violencia. Última reforma publicada DOF 26-01-2024. Recuperado de: 
https://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/pdf/LGAMVLV.pdf 

INMUJERES (2014). Prontuario del Modelo Único de Atención. Ley de acoso de las Mujeres a una vida 
Libre de Violencia del DF. Recuperado de: 
https://www.semujeres.cdmx.gob.mx/storage/app/media/Publicaciones/ProntuarioMUA.pdf 

Oceguera, A. y Ortiz I. (2013). Violencia hacia la mujer en México: políticas públicas para su 
prevención, sanción y erradicación, Acta Republicana Política y Sociedad, 12(12). Recuperado de: 
http://148.202.18.157/sitios/publicacionesite/pperiod/republicana/pdf/ActaRep12/5.pdf 

ONU-MUJERES (2015). La igualdad de Género. Recuperado de: 
https://mexico.unwomen.org/sites/default/files/Field%20Office%20Mexico/Documentos/Publicacion 
es/2015/01/foll%20igualdadG%208pp%20web%20ok2.pdf 

Organización de Naciones Unidas (2009). Convención sobre la eliminación de todas las formas de 
discriminación contra la mujer. UNIFEM. Recuperado de: 
http://www.un.org/womenwatch/daw/cedaw/text/sconvention.htm 

Organización de los Estados Americanos. (2018). Convención Interamericana para prevenir, sancionar, 
erradicar la violencia contra la mujer “Convención De Belem Do Para”. Recuperado de: 
https://www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/409106/7.- 
Convencion_Interamericana_para_Preveenir_Sancionar_y_Erradicar_la_Violencia_contra_la_Mujer.p 
df 

ONU MUJERES. (2015) La Igualdad de Género, Entidad de las Naciones Unidas para la Igualdad de 
Género y el Empoderamiento de las Mujeres. Recuperado de: 
http://mexico.unwomen.org/es/digiteca/publicaciones/2015/01/la-igualdad-de-género 

Procuraduría General de la República. (2016). Declaración Universal de Derechos Humanos. 
Recuperado de: 
https://www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/110501/Declaraci_n_Universal_SPREAD_.pdf 

Bibliografía complementaria 

Chávez, J. y Castro, M. (2018). Modelos de intervención en Trabajo Social. Una propuesta 
Metodologíca para su construcción. ENTS-UNAM. 

Chávez, J. y Rodríguez, A. (2017). El género desde la perspectiva de Trabajo Social. UNAM. 

Ramos, P. (2015). Género e Igualdad de Oportunidades. ICB Editores. 

Valdéz, D. (2018). Caminando hacia la Igualdad de Género. Fontamara. 
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https://www.u-topicas.com/editorial/unam/79/
https://www.u-topicas.com/editorial/fontamara/123/


 

UNIVERSIDAD NACIONAL AUTÓNOMA DE MÉXICO 

PROGRAMA ÚNICO DE ESPECIALIZACIONES EN TRABAJO SOCIAL 

PLAN DE ESTUDIOS DE LA ESPECIALIZACIÓN EN TRABAJO SOCIAL EN MODELOS DE INTERVENCIÓN 
CON MUJERES 

Sistema Escolarizado: Modalidad Presencial 
Programa de estudios de la actividad académica 

ANÁLISIS DE PRÁCTICAS DE EMPODERAMIENTO DE LAS MUJERES 
Clave Semestre Créditos Campo de conocimiento 

 Segundo 6 Estudios de Género 

Modalidad Taller Tipo Teórico-práctica 

Carácter Obligatorio Horas: 

Duración 16 semanas Semana Semestre 

 Teóricas: 1 Teóricas: 16 

Prácticas: 2 Prácticas: 32 

Total: 3 Total: 48 

Seriación: 

Actividad(es) académica(s) 
antecedente(s) 

Obligatoria ( ) Indicativa (X) 

Ninguna  Pensamiento Feminista y 

Estudios de Género 

Actividad(es) académica(s) 
subsecuente(s) 

Obligatoria ( ) Indicativa ( ) 

Ninguna Ninguna 

Objetivo general: 

Analizar la dimensión de los conceptos "empoderamiento" y “agencia” de las mujeres, que aporten al 
conocimiento de problemáticas concretas, para uno y otro caso, y su aplicación en diseños de 
intervención, considerando las situaciones de desigualdad o conflicto que viven en los ámbitos socio- 
cultural, político y económico 

Objetivos particulares: 

Identificar las experiencias y acciones que conllevan al empoderamiento de las mujeres favoreciendo 
su nivel de conocimiento y conciencia personal y social que se concretan en lo colectivo 

Definir las bases conceptuales del proceso de empoderamiento, agencia y participación de las mujeres, 
que inciden en situaciones concretas de vida y transformaciones múltiples 

Contrastar las diversas estrategias técnico-prácticas de las políticas públicas relacionadas con el 
empoderamiento y la agencia de las mujeres para proponer alternativas de intervención social 

Construir las estrategias de empoderamiento de las mujeres para la elaboración del modelo de 
intervención 

Contenido temático: 

Unidad Temas y subtemas Horas semestre 

Teóricas Prácticas 



 

 
 

 
1 

Aproximaciones a las experiencias y acciones de las mujeres 
en la historia nacional 

 
 
 

 
5 

 
 
 

 
6 

1.1 Formas de organización y participación de las mexicanas 
en el siglo XX 

1.2 Organizaciones políticas, sociales y económicas de las 
mexicanas en el siglo XX 

1.3 Las aportaciones del movimiento feminista en la 
organización de las mujeres en México en el ámbito político, 
económico y social 

 
 
 

 
2 

Empoderamiento, agencia y participación de las mujeres  
 
 

 
6 

 
 
 

 
8 

2.1 Teoría del empoderamiento femenino: bases 
conceptuales 

2.2 Las posibilidades de agencia de las mujeres en diferentes 
ámbitos: individual, grupal y comunitario 

2.3 La participación de las mujeres desde el 
empoderamiento y/o la agencia en diversos contextos 

2.4 Las desigualdades entre géneros en los procesos de las 
interacciones sociales 

 
3 

Políticas públicas: proyectos autogestivos de las mujeres  

 
3 

 

 
8 

3.1 Proyectos sociales en el contexto nacional y local 

3.2 Proyectos productivos en el contexto nacional y local 

3.3 Proyectos políticos en el contexto nacional y local 

4 Estrategias de empoderamiento de las mujeres  
2 

 
10 4.1 Definición de estrategias de empoderamiento y toma de 

decisiones de las mujeres para el modelo de intervención 

Subtotales: 16 32 

Total: 48 

Estrategias didácticas 

Discusión dirigida, mesa redonda, debate, investigación documental, trabajo en equipo, reportes de 
lecturas, organizadores gráficos (Mapas mentales, mapas conceptuales, cuadros sinópticos, cuadros 
comparativos, diagramas, esquemas), infografía, lluvia o nubes de ideas, resolución de ejercicios, 
método expositivo, escritos analíticos, síntesis y resúmenes, ensayo 

Evaluación del aprendizaje 

Participación en clase, trabajo colaborativo, reportes de lectura, portafolio de evidencias y trabajo final 
con el esbozo de la estrategia o modelo de intervención 

Perfil profesiográfico de la o el docente 

Grado: Especialización, maestría o doctorado en Trabajo social, Sociología, 
Pedagogía, Psicología Social, Antropología, Estudios Feministas o Estudios 
de género 

Experiencia docente y/o 
profesional: 

Al menos 1 año de experiencia docente en Educación Superior 

Estar dedicada/o a actividades académicas o profesionales relacionadas 
con el campo de conocimiento 



 

Otras características: Haber cursado diplomados, cursos, seminarios o talleres en materia de 
perspectiva de género 
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UNIVERSIDAD NACIONAL AUTÓNOMA DE MÉXICO 

PROGRAMA ÚNICO DE ESPECIALIZACIONES EN TRABAJO SOCIAL 

PLAN DE ESTUDIOS DE LA ESPECIALIZACIÓN EN TRABAJO SOCIAL EN MODELOS DE INTERVENCIÓN 
CON MUJERES 

Sistema Escolarizado: Modalidad Presencial 
Programa de estudios de la actividad académica 

SEMINARIO PARA OBTENCIÓN DE GRADO 

Clave Semestre Créditos Campo de conocimiento 
 Segundo 6 Estudios de Género 

Modalidad Seminario Tipo Teórico-práctica 

Carácter Obligatorio Horas: 

Duración 16 semanas Semana Semestre 

 Teóricas: 1 Teóricas: 16 

Prácticas: 2 Prácticas: 32 

Total: 3 Total: 48 

Seriación: 

Actividad(es) académica(s) 
antecedente(s) 

Obligatoria ( ) Indicativa ( ) 

Ninguna Ninguna 

Actividad(es) académica(s) 
subsecuente(s) 

Obligatoria ( ) Indicativa ( ) 

Ninguna Ninguna 

Objetivo general: 

Construir el trabajo recepcional para la obtención de grado, correspondiente a la modalidad de 
graduación seleccionada por el alumnado 

Objetivos particulares: 

Definir la estructura del trabajo recepcional de acuerdo con la modalidad de graduación elegida 

Desarrollar el trabajo recepcional, mediante un esquema teórico, conceptual y metodológico, según la 
modalidad de graduación seleccionada por el alumnado 

Aplicar las formas comunicativas y estilos de redacción de escritos académicos propios de las ciencias 
sociales y del Trabajo Social 

Concluir la redacción del trabajo recepcional incluyendo el aparato crítico 

Contenido temático: 

Unidad Temas y subtemas Horas semestre 

Teóricas Prácticas 

 
 

1 

Elaboración inicial del trabajo recepcional  
 

2 

 
 

2 
1.1 Diversas modalidades de obtención de grado y sus 
características teóricas y metodológicas 

1.2 Conformación y delimitación del objetivo a alcanzar 



 

 1.3 Estructura general del trabajo recepcional según la 
modalidad elegida 

  

 
 
 
 

 
2 

Elementos  epistemológicos,  teórico-conceptuales  y 
metodológicos 

 
 
 

 
8 

 
 
 

 
15 

2.1 Integración, análisis y resultado del Diagnóstico e 
intervención social 

2.2 Incorporación de la estructura metodológica de la 
Intervención desde Trabajo Social 

2.3. Herramientas de análisis para la presentación de 
resultados 

2.4 Elementos para la redacción del escrito del trabajo 
recepcional, discusión y reflexiones finales 

 
 
 
 

 
3 

Integración final del trabajo recepcional y aparato crítico  
 
 
 

 
6 

 
 
 
 

 
15 

3.1. El rigor académico en los trabajos recepcionales y el 
aparato crítico 

3.2 Formas comunicativas en escritos académicos en las 
ciencias sociales y el Trabajo Social 

3.3 Estilo de citación y referenciación de fuentes de 
información con Normas APA 

3.4 Rigurosidad en la escritura: Citación, plagio y uso de 
IA 

3.5 Formato general: Gráficas, imágenes referenciadas y 
presentación de Anexos 

Subtotales: 16 32 

Total: 48 

Estrategias didácticas 

Lecturas, trabajo grupal, exposiciones temáticas, ejercicios de redacción, ejercicios de argumentación, 
ejercicios de citación y referenciación 

Evaluación del aprendizaje 

Reporte de lectura, ejercicios, avances de trabajo, trabajo recepcional final 

Perfil profesiográfico de la o el docente 

Grado: Especialización, maestría o doctorado en Trabajo Social, Sociología, 
Psicología Social, Filosofía o Ciencias Sociales 
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