5.4 Plan de Estudios de la Especializacion de Trabajo Social en la Salud Mental

5.4.1 Objetivo general

Formar especialistas en Trabajo Social del mas alto nivel en el campo de la Salud Mental con
conocimientos tedricos, metodoldgicos y técnicos que sustenten la construccién de
estrategias, protocolos, metodologias y/o modelos de intervencién social en beneficio de
sujetos sociales a través del trabajo multi e interdisciplinario para tener incidencia en los
procesos de cambio de trayectorias vinculadas con la Salud Mental, conduciéndose con un
enfoque de derechos humanos, perspectiva de género y sostenibilidad.

5.4.2 Objetivos particulares

a) Generar procesos formativos y reflexivos que conduzcan a la comprension de los
factores familiares, sociales y contextuales que inciden en los problemas de la Salud
Mental.

b) Reafirmar habilidades cognitivas, metodoldgicas y técnicas que permitan la
actualizacion y profundizacién en el analisis de problemas sociales relacionados con
la Salud Mental, ademas de un enfoque especializado en los procesos de
intervencion a nivel individualizado, familiar y grupal.

¢) Profundizar en los elementos metodoldgicos de intervencidon para formar sujetos
sociales que ejerzan competentemente, con un enfoque preventivo y de atencion
integral.

d) Desarrollar en el alumnado una perspectiva integral, colaborativa e interdisciplinaria
con un enfoque de género, derechos humanos y sostenibilidad.



